UCHWALA NR 169/XXXV/2013
RADY MIASTA PODKOWY LE SNEJ
z dnia 12 grudnia 2013 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych dla Miasta Podkowy Lénej na 2014 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnimaca 1990 r. o samogdzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2013 r. poz. 594 ze zm.)zoeat. 4 ust. 2 i 5 ustawy
z dnia 26 padziernika 1982 roku o wychowaniu w twe@sci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 135&zre) Rada Miasta Podkowy dreej uchwala,
CO nasgpuje:

§ 1.

Uchwala st Gminny Program Profilaktyki i Rozwitywania Problemow Alkoholowych
dla Miasta Podkowy Laej na 2014 r., stanowdy zahcznik do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierzaegsBurmistrzowi Miasta Podkowy lseej.

§ 3.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.
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Zalcznik

do uchwaty Nr 169/XXXV/2013
Rady Miasta Podkowy lseej

z dnia 12 grudnia 2013 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych
Miasta Podkowy Le&snej na 2014 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwtywania Problemow  Alkoholowych zostat
przygotowany w oparciu o program z 2013 r. z uwdgieniem wynikajcych z jego
realizacji déwiadcze.

. PLANOWANE DZIALANIA DOTYCZ ACE OGRANICZENIA SZKOD
POWODOWANYCH PRZEZ SPOZYWANIE ALKOHOLU PRZEZ
DOROSLYCH

1. PROBLEM: alkoholizm wsrdd dorostych
CEL: zmniejszenie alkoholizmu wérod dorostych

SPOSOB: zwikszenie dosgpnosci wiedzy poprzez:

e zorganizowanie ,DNIA PROFILAKTYKI” z udziatem terapty uzalenien, psychologa,
pracownikdw OPS, czionkéw GKRPA, Zespotu Interdydimarnego i Grupy Wsparcia
AA dziatajacej w Podkowie Lénej od 8 lat,

* zwigkszenie informacji w biuletynie miasta i na strommernetowej miasta na temat
mozliwosci zastosowania wobec osoby uzaienej od alkoholu obowzku poddania si
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

» kontynuacja cyklicznych dyiréw cztonkdw GKRPA,

» udziat w ogolnopolskich kampaniach dotycych przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. PROBLEM: przemoc w rodzinie spowodowana nadzywaniem alkoholu
CEL: ograniczenie problemu przemocy w rodzinie orazzmniejszenie przyzwolenia
spotecznego na stosowanie przemocy w zode
SPOSOB REALIZACJI:
1) wspotpraca z interdyscyplinarnym zespotem ds. geciwdziatania przemocy
w rodzinie poprzez:

* przekazywanie zgtosaalotyczicych przemocy w rodzinie,



* inicjowanie dziatd pomocowych na rzecz os6b dotygch przemog w rodzinie.

2) dziatania wlasne GKRPA

» zwickszenie informacji w biuletynie miasta i na stennternetowej miasta na temat
przemocy w rodzinie, jako czynu karalnego,

* upowszechnianie informacji na temat #iwosci udzielania pomocy ofiarom i sprawcom
przemocy w rodzinie,

» kontynuacja cyklicznych dyiréw cztonkéw GKRPA.

. PLANOWANE DZIALANIA MAJ ACE NA CELU OGRANICZENIE
SPQ.YWANIA ALKOHOLU ORAZ INNYCH SRODKOW
UZALEZNIAJ ACYCH PRZEZ DZIECI | MLODZIE Z

1. PROBLEM: spazywanie alkoholu, uzywanie innych srodkow uzalezniajacych
i palenie papiexdw przez dzieci i mtodzig

CEL: ograniczenie spaywania alkoholu i uzywania innych srodkow uzalezniajacych
oraz palenia papierosOw przez dzieci itouziez

SPOSOB REALIZACJI: zwi¢kszenie dosgpnosci wiedzy o szkodliwdci spazywania
alkoholyalenia papierosow wréd dzieci i mtodziezy poprzez:

» finansowanie warsztatow dla dzieci i mfodzient. uzalénien,

» finansowanie zaf profilaktycznych z elementami edukacyjno-rozwojonvydla dzieci
Z rodzin z problemem alkoholowym w Zespole Szkdh8emdowych,

» finansowanie zaf opiekwczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin doggch
problemem alkoholowym poprzez zorganizowanie&ppzalekcyjnych umadiwiajacych
przygotowanie lekcji domowych,

e promowanie zdrowego stylzycia poprzez zorganizowanie we wspotpracy z Zespote
Szkot Samorgdowych ,Dnia dla Zdrowia” w Dniswigta Szkoty,

e organizowanie wypoczynku wakacyjnego poprzez wsapatisowanie potkolonii
z programem profilaktycznym oraz wyjazdow dziecijetyrh zagciami opiekuiczo-

wychowawczymi na kolonie profilaktyczne

2. PROBLEM: brak wiedzy rodzicéw na temat eksperymatowania dzieci i mtodziey
z@odkami uzalezniajacymi

CEL: uswiadamianie rodzicéw dzieci i mtodziey o skali zjawiska w Podkowie L&nej

SPOSOB REALIZACJI: informowanie rodzicoéw dzieci i mtodziezy poprzez:
« finansowanie seansow filmowych dla rodzicéw (i ewodziezy) nt. uzalénien,



* przygotowanie i sfinansowanie ulotki dla rodzicows skrotow informach nt. wynikow
aktualnych ankiet przeprowadzonyckrad dzieci i miodziey.

3. PROBLEM: dostepnosé alkoholu i papieroséw dla dzieci i mtodzigy
CEL: zmniejszenie dosgpnosci alkoholu i papieroséw dla dzieci i mtodzigy

SPOSOB REALIZACJI: lokalna akcja majaca na celu zwrdcenie uwagi wszystkich
mikahcow Podkowy Le&nej na ten problem poprzez:

» kontynuowanie lokalnej akcji ,Nowoczesne wychowabéz uzalenien” (ulotki, audycja
w Radio Bogoria),

* przyshpienie do ogolnopolskich akcji swiadamiajcych szkodliwgé spaywania
alkoholu przez dzieci i mtodzie

* wspolpraca z Poligg w zakresie kontroli punktow sprzega alkoholu i ich
bezpdredniego otoczenia w sprawie utrzymania pdka publicznego.

4. PROBLEM: Naganne zachowania mtodzigy po spayciu alkoholu

CEL: Ograniczenie nagannych zachowa miodziezy po spayciu alkoholu
SPOSOB REALIZACJI:

* wspotpraca z Zespotem Szkoét w zakresie promowaa@@owych zachowg

» wspoOtpraca z Poligj w zakresie kontroli punktow sprzega alkoholu i ich

bezpdredniego otoczenia w sprawie utrzymania pdka publicznego.

. ZADANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH:

1. Comiesgczne dyury w siedzibie G&rodka Pomocy Spotecznej (OPS) wzég
pierwszy poniedziatek miegia w godz. 15 — 16.

2. Posiedzenia komisji raz w migsu lub czsciej, w zalenaosci od potrzeb.

3. Prowadzenie rozmow motywacyjnych z osobami z prokla alkoholowym.

4. Przygotowywanie dokumentacji osob kierowanych osébbadania w przedmiocie
uzalenienia do bieglych oraz spadzanie wnioskéw do #lu Rejonowego
0 zastosowanie wobec osoby uzaienej od alkoholu obowkku poddania si

leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

5. Prowadzenie rozmow motywagych do zaprzestania stosowania przemocy

W rodzinie.



6. Przygotowywanie dokumentacji zgtasmajch przypadki stosowania przemocy
w rodzinie do wi&ciwych organow (policja, zespét interdyscyplinarny)

7. Systematyczne kontrole sklepéw i punktéw gastroamich prowadzych sprzeda
napojéw alkoholowych.

8. Wspodlpraca w instytucjami zajmagiymi Sk problemami uzaleien i przemocy
w rodzinie (Posterunek Policji, s&bdek Pomocy Spotecznej,ad Rejonowy,
przedstawicielami sitby zdrowia).

9. Wspoélpraca z Zespotem Szkot Samplawych w zakresie problemoéw 11.1,2
dotyczcego spaywania alkoholu przez dzieci i mtodzie

10.Wspotpraca z &@odkiem dla Uchogcow Debak w zakresie pomocy osobom
z problemem przemocy w rodzinie oraz z problemeaiaaaienia.

11.Wspotpraca z innymi organizacjami, zrzeszeniamitawarzyszeniami magymi
w statucie zapis o dziatalé@ na rzecz ograniczenia alkoholizmu.

12.Opiniowanie wnioskow przeddiiorcéw ubiegajcych st 0 zezwolenie na sprzeda

napojéw alkoholowych.

. Realizatorami programu sa:

w zakresie profilaktyki — Gminna Komisja Roz&ywania Problemow Alkoholowych,
przeszkoleni pedagodzy szkolni, organizacje i padyni posiadajce udokumentowane
kwalifikacje do przeprowadzania z4j

w zakresie pomocy dzieciom z rodzin dotkpch problemem alkoholowym poprzez
organizowanie zaf pozalekcyjnych umdiwiajacych przygotowanie lekcji domowych —
Zespot Szkot,

w zakresie przeprowadzania rozméw interwencyjmotywujacych do podicia leczenia
— Gminna Komisja Rozweywania Probleméw Alkoholowych,

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie Pelicja, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, &dek Pomocy Spotecznej, Poradnie
Uzaleznien, Zespdt Interdyscyplinarny,

w zakresie wydawania opinii 0 udzielenie zezwolarassprzedanapojow alkoholowych

- Gminna Komisja Rozwiywania Problemow Alkoholowych,

w zakresie ograniczania deghasci napojow alkoholowych osobom pagj
osiemnastego rokuaycia i nietrzéwym - Gminna Komisja Rozwzywania Probleméw

Alkoholowych.



7. ZASADY FINANSOWANIA PROBRAMU

1. Finansowanie realizacji za@laprogramu bdzie dokonywane z optat za korzystanie
z zezwolé na sprzeda napojow alkoholowych, wnoszonych przez przeaisircéw
posiadajcych zezwolenia burmistrza miasta.

2. Zadania realizowane w ramach niniejszego progranoganby¢ réwniez finansowane
z dotacji celowych Wojewody Mazowieckiego, Minist&portu, Pastwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a tak darowizn, zapiséw i innych wptywow

od os6b prawnych i fizycznych.

7. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA

Ustala st mieseczne wynagrodzenie dla przewodnricggo Gminnej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w wysod@ 250 zt. (dwidcie pkcdziesit zt.)
brutto, a dla cztonkdéw komisji w wysoka 180 zt. (sto osiemdziesizt.) brutto.
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Uzasadnienie
do uchwaty Nr 169/XXXV/2013
Rady Miasta Podkowy L&nej z dnia 12 grudnia 2013 r.

Zgodnie z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 2@dzsernika 1982 r. o wychowaniu w tZzagoscCi

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.Dz. U. z 2012, poz. 1356 ze zm.) rada gminy
uchwala corocznie gminny program profilaktyki i wvazzywania problemoéw alkoholowych.
Przedtaony projekt uchwaty zostat przygotowany w oparciprogram realizowany w 2013
roku, z uwzgédnieniem wynikajcych z jego realizacji dwiadczeé.

Duzy nacisk potaony zostat na wznienie dziatd mapcych na celu pogbienie wiedzy
spotecznéci Podkowy L&nej o uzalenieniach i maliwosci pomocy osobom uzaieionym.
Kolejnym celem programu jestswiadomienie problemu przemocy w rodzinie oraz
mozliwosci pomocy osobom daviadczajcym przemocy.

Realizupc program GKRPA planuje zwrécenie uwagi rodzicéw prablem wczesnego
kontaktu dzieci i mtodzigy z alkoholem i innymi gywkami. Dla uzmystowienia wagi tego
problemu komisja proponuje zorganizowanie cyklu pgh&nych seansow filmowych,
poprzedzonych tematycazmrelekcyp psychologa lub pedagoga szkolnego. Sygnalizowany
przez Zespot Szkét problem agresji szkolnej i tafghadaptacyjne dzieci uchacbw znalazt
odzwierciedlenie w programie GKRPA poprzez sfinaveae zag¢ profilaktycznych

z elementami edukacyjno-rozwojowymi dla wskazangep pedagoga szkolnego grupy
dzieci.
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