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I. WSTEP

Niniejszy dokument zostat opracowany zgodnie z art. 179 ust 1 ustawy z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej. Osrodek Pomocy
Spotecznej w Podkowie Les$nej realizuje zadania nalezace do wtasciwosci gminy z zakresu
wspierania rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej. Niniejszy program jest kontynuacja
Programu Wspierania Rodziny w Miescie Podkowa Lesna na lata 2016-2018 podjety
Uchwatg nr 84/XV1/2015 Rady Miasta Podkowa Le$na z dnia 26 listopada 2015 r. Program
zaktada kontynuacje¢ podjetych dziatah profilaktycznych na rzecz rodziny

U podtoza programu lezy przede wszystkim dobro dzieci, ktoére potrzebuja
szczegodlnego wsparcia i pomocy ze strony 0séb dorostych. Srodowisko w jakim wychowuje
si¢ dziecko powinno zapewni¢ mu harmonijny rozwo6j, wychowywaé¢ do samodzielnos$cii
odpowiedzialnosci, zapewnia¢ ochron¢ przystugujacych mu praw i wolnosci. Rodzina
oddziatuje na osobowos¢ dziecka, uczy systemu warto$ci, przekazuje tradycje i1 kulture, uczy
wypetniania rél spotecznych. Kazde dziecko ma prawo do wychowania w rodzinie, ktora jest
podstawowa komorka spoteczng oraz naturalnym $rodowiskiem wychowawczym. W razie
trudnosci w wypehianiu swojej funkcji, rodzina ma prawo do otrzymania wsparcia.
Uwzgledniajagc prawo dziecka do wychowywania si¢ w rodzinie naturalnej, odbieranie
dziecka jest srodkiem ostatecznym, stosowanym jedynie gdy rodzice stanowig zagrozenie dla
dziecka. W sytuacji umieszczenia dziecka poza rodzing biologiczng, dziatania instytucjonalne
powinny opiera¢ si¢ na pracy z rodzing, tak aby umozliwi¢ dziecku powro6t do rodziny
pochodzenia.

Pod pojeciem rodzina rozumie si¢ rodzicow i dzieci. Rodzina jest podstawowa
komorka spoteczng. W rodzinie dziecko jest poddawane procesowi socjalizacji, podczas
ktorego przekazywane sg i wpajane normy, wartosci, wzorce osobowe. Rodzina jako pierwsza
instytucja w zyciu dziecka $wiadomie i nieSwiadomie ksztaltuje osobowo$¢ dziecka i
przygotowuje do pelnienia rdl spotecznych. Prawidlowo funkcjonujaca rodzina zapewnia
bezpieczenstwo emocjonalnie swoim cztonkom 1 przygotowywac dzieci do zycia w
spoteczenstwie.

W zwigzku z licznymi zmianami spoteczno-gospodarczymi zmianie ulegaja funkcje
rodziny, a takze jej struktura. Pojawia si¢ coraz wigcej rodzin wybierajacych zycie w
konkubinacie, rodzin niepelnych, a takze rodzin zrekonstruowanych. Przegladajac literature
tematu mozna stwierdzi¢, ze rodzing cechujg takie elementy jak: uregulowane formalnie wigzi

rodzinne, wspolne zamieszkiwanie, wspolna witasnos$¢, wspolna kultura duchowa. Z uwagi
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jednak na zmiany struktury rodziny, o ktérych pisano powyzej do celéw niniejszego
programu przyjeto definicje rodziny wynikajaca z ustawy o pomocy spolecznej. Definicja ta
zostala przytoczona i wyjasniona w rozdziale dotyczacym adresatow programu.

Wspotczesna rodzina boryka si¢ z wieloma problemami, zagrozona jest licznymi
czynnikami patologicznymi, ktore czynig rodzing dysfunkcyjng. Problemy zagrazajace
rodzinom to m.in. ubdstwo, bezrobocie, niewydolno$¢ opiekunczo-wychowawcza,
alkoholizm, narkomania, przestgpczo$¢. Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego
podejécia 1 dziatan specjalistow. W dysfunkcyjnych rodzinach wystepuja problemy, ktore
zaktocaja ich funkcjonowanie oraz zaburzajg prawidtowy rozwodj dziecka 1 proces
wychowawczy. Dzieci dorastajace w dysfunkcyjnych rodzinach nabywaja nieprawidtowe
wzorce funkcjonowania, co odzwierciedla si¢ w ich zachowaniach i negatywnie wptywa na
jej cztonkéw, a w konsekwencji na cale spoteczenstwo. Niewypelnianie przez rodzing
prawidtowo swoich funkcji moze prowadzi¢ do niedostosowania spotecznego dzieci.

Uzasadnionym jest zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznego wsparcia rodzin
poprzez wprowadzenie poradnictwa prawnego, psychologicznego oraz rodzinnego.

W celu skutecznego podejmowania dziatan praca z rodzing winna by¢ potaczona z jej
wlasng aktywnos$cig. Organizujagc réznorodne formy pomocy na rzecz rodziny
wieloproblemowej, nalezy realizowa¢ zasad¢ podstawowej roli wychowawczej rodziny w
rozwoju dziecka. Wspieranie rodziny, to bowiem dziatania nakierowane na jej wzmacnianie i
rozwoj.

Z uwagi na doniosta role¢ rodziny w wychowywaniu przysztego pokolenia oraz
zagrozenie wieloma problemami i patologiami, to wtasnie rodzina powinna by¢ szczegdlnie
wspierana w wypelnianiu swoich funkcji poprzez budowanie programoéw profilaktycznych,

informacyjnych, pomocowych i terapeutycznych, m.in. niniejszego programu.

II. REGULACJE PRAWNE

Instytucja rodziny jest regulowana przez wiele aktéw prawnych zarowno w Polsce, jak
1 w prawie migedzynarodowym. Pierwszym 1 podstawowym aktem prawnym w Polsce jest
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, ktorej art. 16 stanowi, ze matzenstwo, macierzynstwo
i rodzicielstwo znajduja si¢ pod szczeg6lng ochrong i opieka Rzeczypospolitej Polskie;j.

Szczegdlng uwage dotyczaca unormowan prawnych cztonkdéw rodziny poswigcono w
Kodeksie rodzinnym i opiekunczym, gdzie okreslono tematyke zawierania malzenstw,

stosunkéw majatkowych miedzy matzonkami, obowigzkow alimentacyjnych, pochodzenia



dziecka, stosunkow miedzy rodzicami i dzie¢mi, instytucji przysposobienia, opieki i kurateli.
Regulacje prawne dotyczace rodziny wystepuja takze w innych kodeksach: karnym,
cywilnym, pracy. Nie mozna nie wspomnie¢ o prawie mi¢dzynarodowym dotyczacym
rodziny. Zgodnie z art. 16 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka ,,rodzina jest naturalng i
podstawowa komorka spoteczenstwa i ma prawo do ochrony ze strony spoleczenstwa i
panstwa”. O prawie do odpowiedniej ochrony spotecznej, prawnej i ekonomicznej dla
zapewnienia rodzinie pelnego rozwoju stanowi natomiast pkt. 16 pierwszej czeSci
Europejskiej Karty Spolecznej. Innym dokumentem prawnym miedzynarodowym jest
uchwalona przez Stolice Apostolska Karta Praw Rodziny, ktora moéwi m.in. o prawie do
istnienia 1 budowy, tj. prawie do zatozenia rodziny i posiadania $srodkow na jej utrzymanie,
prawie do przekazywania zycia i wychowywania dzieci wedle wlasnych tradycji i wartosci,
prawie do mieszkania pozwalajacego na godziwe zycie oraz prawo do zabezpieczenia
fizycznego, spolecznego, politycznego 1 ekonomicznego. Zadania jednostek samorzadu
terytorialnego dotyczace sfery dzialan pomocy spotecznej zostaty zapisane w odpowiednich
przepisach ustrojowych w sposob bardzo ogdlny.
Opracowanie programu wspierania rodziny w Podkowie Lesnej lata 2019-2021 oraz
jego wdrazanie, odpowiada wiasciwym przepisom prawnym, do ktorych naleza:
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,
e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,
e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcze;j,
e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie,
e Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy,
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,
e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,
e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty,
e Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3,
e Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych,
e Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,za zyciem”

e Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci



e Ustawa z dnia 7 listopada 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow

e Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

e Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkow publicznych.

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny

e Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych

e Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. prawo energetyczne

e Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie
szczegotowych warunkow realizacji rzgdowego programu ,,Dobry start”

e Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020

e Strategia Integracji i Rozwigzywania Problemow Spotecznych Powiatu Grodziskiego
na lata 2016 - 2020

e Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spolecznych dla Miasta Podkowa Le$na na lata
2017 - 2027

e Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2015 — 2020

e Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Zapobieganiu Narkomanii na rok 2019
Program powstat w oparciu o obowigzujace regulacje prawne — art. 176 pkt. 1 ustawy

z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej.

Dokumentem wyznaczajacym kierunki polityki spolecznej w wojewddztwie
mazowieckim jest Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2014—
2020. W Strategii okreslono problemy spoleczne i ich przyczyny oraz wskazano grupy
spoteczne zagrozone marginalizacja 1 wykluczeniem spotecznym. Misjg strategii jest
wlaczenie spoteczne i1 przeciwdzialanie ubostwu dla poprawy jakosci zycia mieszkancow
Mazowsza. Natomiast gtéwnym zatozeniem strategii jest przechodzenie z prymatu dziatan o
charakterze interwencyjnym na rzecz dziatan profilaktycznych i aktywizujacych w celu
zapewnienia warunkow dla inkluzji spotecznej i wzmacniania samodzielnos$ci 0sob i1 rodzin.

W obszarze I strategii, jako istotne dla rodziny zostaty obrane m.in. cele strategiczne -
rozw0j systemOw wspierania rodziny oraz pieczy nad dzieckiem sprawowanych w

srodowisku lokalnym, w tym takze w formie przysposobienia:



e wzrost kompetencji rodzicow 1 opiekunow dzieci zagrozonych dysfunkcja w zakresie
sprawowania funkcji rodzicielskich,

e rozwdj systemu wsparcia rodziny i ochrona macierzynstwa,

e przeciwdzialania uzaleznieniom poprzez rozwo0j dzialan profilaktycznych ze
szczegodlnym uwzglednieniem dziatan interdyscyplinarnych i1 wspotpracy stuzb i
instytucji,

o zwigkszenie spojnosci dzialan na rzecz przeciwdzialania wuzaleznieniom od
narkotykow.

Gminny program wspierania rodziny w miescie Podkowa Le$na na lata 2019-2021
wpisuje si¢ powyzsze dokumenty. Jest rowniez spdjny ze Strategia Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Miasta Podkowa Lesna na lata 2017-2027. Jednym z celow
strategicznych okreslonym w strategii jest wzmocnienie trwatosci rodziny i przeciwdziatanie
niekorzystnym zjawiskom dezorganizujacym zycie rodzinne, utrzymanie dziecka w rodzinie,

zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb dzieci.

III. DIAGNOZA SYTUACII RODZIN MIASTA PODKOWA LESNA-
WYBRANE ELEMENTY

Podkowa Le$na jest Miastem — Ogrodem polozonym 25 km na pitd-zach od
Warszawy. Jest to gmina miejska. W Podkowie Les$nej mieszka 3827 mieszkancow

zameldowanych na pobyt staty i czasowy.

Tabela 1 Statystyka mieszkancow Podkowy Le$nej (zameldowanych na pobyt staly i czasowy)
wedtug wieku i ptci

WIEK MEZCZYZNI (liczba) KOBIETY (liczba) OGOLEM (liczba)
0-2 52 41 93
3 17 24 41
4.5 33 36 69
6 18 25 43
7 20 27 47
8-12 129 97 226
13-15 82 52 134
17-17 37 41 78
18 18 18 36
19-65 1036 0 1036
19-60 0 1062 1062
>65 353 0 353
>60 0 609 609
Ogétem 1795 2032 3827

Zrédho: Referat organizacji i spraw obywatelskich Urzedu Miasta Podkowa Le$na (prognoza z dn. 3.12.2018 r. na dzien 31.12.2018 1.)




W Miescie Podkowa Les$na funkcjonuja placowki oswiatowe do ktorej uczeszczaja
miedzi i mtodziez z terenu miasta:

Sa to placowki publiczne:

e Miejskie Przedszkole im. Krasnala Halabaty

e Szkota Podstawowa im. Bohaterow Warszawy (w zwigzku z reformg wygaszany oddziat
gimnazjalny)
oraz placowki niepubliczne:

e Szkota Podstawowa nr 2 im. $w. Teresy

¢ Gimnazjum nr 2 im. §w. Hieronima (wygaszane)

e Podkowianskie Liceum Ogolnoksztalcace nr 60

Placowki o$wiatowe wspierajag rodzicow w wychowaniu dzieci, oferuja pomoc
psychologiczno-pedagogiczng oraz pomoc nauczycieli specjalistow, zapewniaja opieke
zdrowotng w postaci opieki pielegniarskiej w placowce, oferuja zajgcia pozalekcyjne,
prowadza dzialania wychowawcze i profilaktyczne w oparciu o Programy Wychowawcze i
Programy Profilaktyczne Szkoty.

Systemem wspierajacym rodzing jest rowniez system pomocy spotecznej. W latach
2016-2018 Osrodek Pomocy Spotecznej udzielat pomocy rodzinom i osobom zgtaszajacym
si¢ z ponizszych powodow: ubostwa, bezrobocia, niepetnosprawnosci, dlugotrwalej 1 cigzkiej
choroby, przemocy w rodzinie, bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych,
alkoholizmu i narkomanii.

W danych Os$rodka i Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Grodzisku
Mazowieckim chwili obecnej w systemie pieczy zastgpczej nie znajduje si¢ zadne dziecko z
Podkowy Lesne;.

Ponizsza tabela obrazuje liczbe 0sob i rodzin objetych wsparciem Osrodka Pomocy
Spotecznej 1 korzystajacych ze $wiadczen z pomocy spotecznej, w szczego6lnosci zostaly
uwzglednione rodziny objete pomoca ze wzgledu na trudnosci opiekunczo-wychowawcze.

Ponadto rodziny obejmowane sg wsparciem w postaci pracy socjalne;j.



Tabela 2: Liczba osob objetych swiadczeniami z ustawy o pomocy spolecznej

Prognoza

Liczba oséb 2015 2016 2017 2018

Liczba os6b ktérym
. l .

ud?e ono wsparcia 91 98 97 99
inansowego z

pomocy spolecznej

Liczba oséb w
rodzinie ktérym
udzielono wsparcia 137 132 134 134
finansowego z
pomocy spolecznej

Liczba osob objetych
wsparciem ze

wzgledu na trudnos$ci 5 3 6 6
opiekunczo-
wychowawcze
Liczba oséb w
rodzinach objetych 128 140 141 141

praca socjalna

Rodziny, ktére przezywaja trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych
moga korzysta¢ ze wsparcia asystent rodziny. Ponizsza tabela przedstawia liczbe rodzin
objetych ta forma pomocy. Wskaza¢ nalezy, ze przed rokiem 2016 r. na terenie Miasta

Podkowa Les$na nie byto asystenta rodziny.

Tabela 3 Liczba 0s6b objetych wsparciem asystenta rodziny w latach 2016-2018

Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny w poszczegolnych latach

2016 2017 2018

Kolejnymi systemami, ktore wspieraja rodzing sa: $wiadczenia rodzinne, $wiadczenie

wychowawcze 500 +, fundusz alimentacyjny, czy system zapomog finansowych dla uczniow.
Osrodek wyptaca §wiadczenia:

e na podstawie ustawy o §wiadczeniach rodzinnych,

e ustawy pomoc osobom uprawnionym do alimentoéw,

e na podstawie ustawy o dodatkach mieszkaniowych,

e ustawy prawo energetyczne,

e ustawy o o$wiacie — stypendium i zasilki szkolne,

e pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci — §wiadczenie wychowawcze (500+),

e rzadowego programu ,,Dobry start”,



e realizuje ustawe o Karcie Duzej Rodziny.
Ponizsza tabela przedstawia liczbe rodzin 1 osob korzystajacych z wybranych
$wiadczen.

Tabela 4 Liczba osob korzystajgca ze §wiadczen w poszczeg6lnych latach

Nazwa Swiadczenia 2015 2016 2017 Prognoza 2018

Swiadczenie

wychowawcze - 248 214 220

(liczba rodzin)

Zasilki rodzinne
(liczba rodzin)

15 22 60 63

Jednorazowa
zapomoga z tytulu
urodzenia sie dziecka 11 23 16 18

,»becikowe”
(liczba Swiadczen)

Swiadczenia z
funduszu
alimentacyjnego
(liczba os6b)

Stypendia socjalne
dla uczniow i zasitki
szkolne
(liczba oso6b)

14 19 8 8

Na terenie Miasta Podkowa Le$na dziala Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy. Problem przemocy znajduje si¢ w centrum zainteresowan stuzb
wspierajacych rodzing. Ponizsza tabela obrazuje liczbg zalozonych ,,Niebieskich Kart” w

rodzinach zamieszkujacych teren Miasta Podkowa Lesna w poszczegdlnych latach.

Tabela 5 Dane Osrodka Pomocy Spotecznej w Podkowie Lesnej dotyczace zatozenia ,,Niebieskiej
Karty” w latach 2016-2018

Liczba zalozonych "Niebieskich kart'" w poszczegolnych latach

2016 2017 2018

1 3 2

Ponadto na terenie Miasta Podkowa Le$na dziala Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemo6w Alkoholowych i Probleméw Uzaleznien.

Ponadto w 2018 r. zostata przeprowadzona na terenie Miasta Podkowa Le$na

Diagnoza Lokalnych Zagrozen. Gtowne wnioski i rekomendacje ptynace z Diagnozy to:
e podjecie dzialan profilaktycznych ws$réd miodziezy (opierajac si¢ na
uzyskanych wynikach z ankiet przeprowadzonych ws$réod mlodych

mieszkancoOw miasta mozna wnioskowac, ze jedng z najwazniejszych kwestii
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zdaje si¢ by¢ problem picia alkoholu — 39% uczniéw szkoly podstawowej,
76% gimnazjalistow oraz 95% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej deklaruje,
ze inicjacj¢ alkoholowa ma juz za sobg)

e wyczulanie rodzicéw 1 mieszkancéw na sposob w jaki dzieci 1 mtodziez
spedza czas wolny 1 organizowanie czasu wolnego

e w dzialaniach profilaktycznych uwzgledni¢ nalezy nabywanie umiejetnosci
psychospotecznych

e podjecie dziatan w zakresie edukacji na temat narkotykow, podniesienie
poziomu wiedzy w tym zakresie

e zachecac rodzicoOw do rozmoéw na temat uzaleznien z miodziezg i zapewni¢ im
wsparcie merytoryczne w tym zakresie

e wskazanie do podjecia dzialan informacyjnych o przemocy, w tym sposobie
reagowania 1 mozliwosciach pomocy pokrzywdzonym, instytucjach
pomocowych w najblizszym otoczeniu

e dzialania informacyjne jakie podejmuja wiladze lokalne w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych

IV.ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do rodzin, dzieci 1 mlodziezy mieszkajacych na terenie
miasta Podkowa Le$na.

Aby jednak precyzyjnie okresli¢ adresata nalezy doktadnie okresli¢ pojecie rodzina.
Dla celéw programu przyjeto definicj¢ rodziny wskazang w art. 16 pkt. 11 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej okre$lajacym rodzing jako ,,0soby spokrewnione lub
niespokrewnione pozostajagce w faktycznym zwigzku, wspodlnie zamieszkujace i
gospodarujace”. Nadmieni¢ nalezy, ze takie rozumienie rodziny nie zaktada konieczno$ci
wystepowania instytucjonalnej formy matzenstwa ani wigzi pokrewienstwa. Rodzing nazwana
zostanie natomiast kazda grupa oséb, ktora wykazuje cechy pozostawania we wspolnym
gospodarstwie domowym.

Ponadto program kierowany jest rowniez do przedstawicieli o§wiaty, instytucji 1 stuzb

pracujacych z dzieckiem i rodzing.

V. CELE PROGRAMU I HARMONOGRAM DZIALAN

Glownym celem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest tworzenie

sprzyjajacych warunkow rodzinie zagrozonej wykluczeniem spotecznym oraz jej wspieranie
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w prawidlowym funkcjonowaniu poprzez realizowanie skoordynowanej polityki spoteczne;j

na rzecz wzmocnienia rodziny.

Cele szczegolowe:

1)

2)

3)

4)

5)

Zabezpieczenie  podstawowych  potrzeb  bytowych  rodzin  (zapewnienie
bezpieczenstwa socjalnego i zdrowotnego ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb
dzieci)

Poprawa funkcjonowania rodziny poprzez wspieranie rodziny w petieniu funkcji
opiekunczo-wychowawczej oraz poprawa warunkéw rozwoju dziecka

Podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych majacych na celu zapobieganie
sytuacjom kryzysowym oraz rozwigzywanie juz istniejacych.

Zapewnienie pobytu w pieczy zastgpcze] oraz umozliwienie powrotu do rodzin
biologicznych

Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ niesieniem pomocy rodzinom.

Cel 1

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin
(zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego i zdrowotnego ze
szczegolnym uwzglednieniem potrzeb dzieci)

Czas
realizacji

Zadania

1.1. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom:

wymagajacym wsparcia, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego:

a) z systemu pomocy spolecznej: zasitki okresowe, zasilki celowe

b) z zakresu §wiadczen rodzinnych: zasitki rodzinne wraz z dodatkami,
swiadczenia pielegnacyjne, $wiadczenie rodzicielskie, specjalne
zasitki opiekuncze, jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia si¢
dziecka

¢) pomoc osobom uprawnionym do alimentow z Funduszu
Alimentacyjnego

1.2. Udzielenie pomocy na wydatki zwigzane z realizacjg obowigzku

szkolnego:

a) stypendia szkolne o charakterze socjalnym

b) zasilek szkolny

c) czesciowe pokrycie kosztow zwigzanych z wyprawka szkolng
program rzadowy ,,Dobry start”(300+)

d) dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu rozpoczecia roku szkolnego

1.3. Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z zapewnieniem wyzywienia:

a) finansowanie dzieciom dozywiania w szkole 1 w przedszkolu w ramach

programu rzagdowego ,,Positek w szkole i w domu”

b) §wiadczenia pieni¢zne na zakup zywnosci w ramach programu

rzadowego ,,Posilek w szkole i w domu” na lata 2019- 2021

¢) wydawanie produktéw zywnos$ciowych w ramach programu pomocy

zywno$ciowej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa,

2019-2021

12




wspolfinansowanego ze $rodkow Europejskiego Funduszu Najbardziej
Potrzebujacym (FEAD)
1.4. Czegsciowe pokrycie wydatkow zwigzanych z wychowaniem dziecka:
a) $wiadczenie wychowawcze (500+)
1.5. Zapewnienie potrzeb mieszkaniowych:
a) dodatek mieszkaniowy
b) dodatek energetyczny
¢) mozliwos¢ obnizenia czynszu najmu w lokalach komunalnych
1 socjalnych zgodnie z Wieloletnim Programem
Gospodarowania Mieszkaniowym Zasobem Gminy Miasta
Podkowa Les$na na lata 2017-2021
d) mozliwos¢ ubiegania si¢ o lokale komunalne i socjalne
1.6. Zapewnienie pomocy rzeczowej w formie odziezy i1 obuwia
a) prowadzenie punktu zbiorki odziezy nowej i uzywanej w
siedzibie OPS
1.7. Zapewnienie wsparcia rodzinom wychowujacym dzieci z
niepetnosprawnoscia
a) pomoc materialna z programu rzagdowego ,,Za zyciem”
b) zasitki pielegnacyjne
¢) udzielanie informacji o mozliwo$ci uzyskania orzeczenia o
niepetnosprawnosci
d) mozliwos¢ ztozenia wniosku o wydanie orzeczenia o
niepetnosprawnosci za posrednictwem osrodka pomocy
spotecznej
e) dzialalno$é Srodowiskowego Domu Samopomocy dla 0sob
dorostych z niepetnosprawnoscig intelektualng
1.8. Promowanie zdrowia i prowadzenie dziatan majacych na celu
promowanie zdrowego stylu zycia
1.9. Monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin wymagajacych
wsparcia
1.10. zapewnienie opieki pielggniarskiej w szkole

1. Podniesienie bezpieczenstwa bytowego 1 zdrowotnego rodziny
Zapobieganie rozpadowi rodziny i umieszczaniu dzieci w pieczy

Zaktadane .
rezultaty zastepeze]
3. Zapewnienie dzieciom optymalnych warunkéw umozliwiajacych
rozwoj
4. Uczenie rodzicow i dzieci postaw prozdrowotnych
Osrodek Pomocy Spotecznej, Przychodnie Podstawowej Opieki
Realizatorzy | Zdrowotnej, placowki o§wiatowe, Urzad Miasta, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Srodowiskowy Dom Samopomocy
Poprawa funkcjonowania rodziny poprzez wspieranie rodziny w
I o .o . Czas
Cel 2 pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczej oraz poprawa . .
. . . realizacji
warunkow rozwoju dziecka
Zadania 2.1. Wspieranie rodziny w jej prawidtowym funkcjonowaniu poprzez 2019-2021

prace socjalng
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2.2. Zapewnienie wsparcia rodzinom przezywajacym trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez przydzielenie
asystenta rodziny
a) zapewnienie ustugi asystenta rodziny
2.3. Organizowanie czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci z rodzin
wymagajacych wsparcia oraz rodzin mieszkajacych w Miescie Podkowa
Lesna:
a) dofinansowanie wypoczynku zimowego 1 letniego
b) organizowanie wypoczynku
¢) organizowanie wydarzen o charakterze integrujacym rodziny
d) organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych
e) dzialalno$¢ swietlicy szkolnej
f) promowanie wolontariatu
2.4. Umozliwienie dostepu do poradnictwa specjalistycznego:
a) psycholog, prawnik —zapewnienie dostgpu do specjalistow
2.5. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w szkole i
przedszkolu
2.6. Udzielanie stypendiéw naukowych i motywacyjnych
2.7. Opracowanie i realizacja programow wychowawczy i
profilaktycznych w placéwkach o$wiatowych
2.8. Organizowanie programow wspierajacych z zakresu podnoszenia
umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych dla rodzicéw
2.9. Wspieranie umiejetnosci poruszania si¢ na rynku pracy:
a) aktywizacja zawodowa poprzez prace spotecznie-uzyteczne
b) kontrakty socjalne w celu wzmocnienia aktywnosci zyciowej,
zawodowej lub przeciwdziatania wykluczeniu spolecznemu
¢) prowadzenie pracy socjalnej (wsparcie umiej¢tnosci poruszania
si¢ po rynku pracy, pisania dokumentow aplikacyjnych)
2.10. Realizacja programu— Ogoélnopolska Karta Duzej Rodziny
umozliwiajace korzystanie ze znizek dla rodzin wielodzietnych w
szczegoOlnosci z oferty kulturalnej, rekreacyjnej 1 transportowe;j

1. Podniesienie umiej¢tnosci rodzicielskich oraz poprawa zdolnosci
wychowawczych rodzicow

Zaktadane 2. Wazrost $wiadomosci w zwiagzku z petnieniem rdl rodzicielskich
rezultaty oraz w zakresie planowania i funkcjonowania rodziny
3. Podniesienie mozliwos$ci rozwojowych dzieci i mtodziezy
4. Promowanie i wspieranie organizacji roznych form spedzania
wolnego czasu dzieci i mlodziezy
Realizatorzy | Osrodek Pomocy Spotecznej, parafia, placowki o§wiatowe, CKilO, Urzad
Miasta, Powiatowy Urzad Pracy w Grodzisku Mazowieckim
Cel 3 Podejmowanie dzialan interdyscyplinarnych majacych na celu Czas
zapobieganie sytuacjom Kryzysowym oraz rozwiazywanie juz ...
e o realizacji
istniejacych
Zadania 3.1. Wspolpraca z podmiotami i instytucjami zajmujgcymi si¢ wsparciem 2019-2021

rodziny

14




3.2. Pomoc rodzinom dotknigtym problemem uzaleznienia
3.3. Pomoc rodzinom dotknigtym problemem przemocy
a) prowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty”
3.4. Zapewnienie wsparcia przez asystenta rodziny
3.5. Tworzenie i realizacja programow profilaktycznych w zakresie
zapobiegania niekorzystnym zjawiskom spotecznym

Zakladane
rezultaty

1. Zmiana postaw w rodzinach zagrozonych negatywnymi zachowaniami
spotecznymi

2. Zwigkszenie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow
3.Wzrost swiadomosci 1 umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi
zjawiskami spotecznymi i przyjmowanie pozytywnej postawy spolecznej
1 obywatelskiej przez dzieci i mtodziez

4. Wspotpraca migdzy osobami i instytucjami pracujagcymi na rzecz
rodziny

5. Ukierunkowanie pomocy na rzeczywiste problemy i potrzeby

Realizatorzy

Osrodek Pomocy Spotecznej, placowki o§wiatowe, Posterunek Policji,
Przychodnie Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny

Cel 4

Zapewnienie pobytu w pieczy zastepczej oraz umozliwienie powrotu
do rodzin biologicznych

Czas
realizacji

Zadania

4.1. Zabezpieczenie S$rodkow na pobyt dziecka w rodzinnej lub
instytucjonalnej pieczy zastepczej

4.2. podejmowanie wspoipracy z podmiotami dziatajacymi na rzecz
powrotu dziecka z pieczy zastepczej do rodziny biologicznej

4.3. Podejmowanie wspolpracy z rodzing biologiczng w zakresie
opracowania planu pracy zbieznego z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej

4.4. Prowadzenie monitoringu dzieci w rodzinach dotknig¢tych sytuacja
kryzysowg oraz przezywajacych trudnos$ci opiekunczo-wychowawcze

Zakladane
rezultaty

1. Zmiana postaw i zachowan cztonkéw rodzin dysfunkcyjnych

2. Wszechstronna i systemowa pomoc dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych
3. Umozliwienie dzieciom powrotu z rodzinnej i instytucjonalnej pieczy
zastepczej

Realizatorzy

Osrodek Pomocy Spotecznej, Posterunek Policji, placowki
Oswiatowe, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, placéwki
opiekunczo-wychowawcze

2019-2021

Cel 5

5. Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ niesieniem pomocy
rodzinom

Czas
realizacji

Zadania

5.1. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikow pomagajacych
rodzinie poprzez udzial w szkoleniach
5.2. Doskonalenie kadry nauczycielskiej i pedagogoéw szkolnych

2019-2021
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Zaktadane 1. Podniesienie profesjonalizmu osdb niosgcych pomoc rodzinie
rezultaty 2. Podniesienie kompetencji 1 skutecznosci podejmowanych dziatan
pomocowych

Osrodek Pomocy Spotecznej, placowki o§wiatowe, Zespot
Realizatorzy | Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Gminny program wspierania rodziny zaklada tworzenie optymalnych warunkéow dla
poprawy jakosci zycia rodzin z Podkowy Le$nej. Wspieranie rodzin bedzie miato charakter
profilaktyczny, a rodzinie w pierwsze] kolejnosci zostang stworzone mozliwosci
samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi problemami przy wykorzystaniu wiasnych
umiejetnosci. Wsparcie instytucjonalne bedzie zapewnione w sytuacji, gdy rodzina bedzie
musiata zmierzy¢ si¢ z problemami, ktorych nie jest w stanie samodzielnie rozwigzac.
Zadania wynikajace z niniejszego programu realizowane beda zgodnie z zasada
pomocniczosci

1 z uwzglednieniem podmiotowosci dzieci 1 rodziny.

VI. MONITORING

W ramach ewaluacji programu prowadzony bedzie monitoring. Gléwnymi obszarami

monitorowania programu bedg wyznaczone zadania.
Monitoring realizacji programu umozliwi:

e rozpoznanie ilo§ciowe rodzin wymagajacych pomocy,

e liczba 0sdb objetych poszczegdlnymi formami oddziatywan i pomocy

e ocen¢ zaangazowania jednostek odpowiedzialnych za ich realizacje,

e stan zaawansowania prowadzonych dziatan,

e oceng stopnia zadowolenia czlonkdéw rodzin z oferowanej pomocy,

e zebranie informacji, ktore dostarczg podstaw do planowania dziatan profilaktycznych

na lata nast¢pne oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.

Monitorowanie bedzie si¢ odbywato za posrednictwem rocznych sprawozdan
sktadanych do 31 marca kazdego roku Radzie Miasta, co jest zgodnie jest z art. 179 ustawy z

dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej.

VIL. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodtem finansowania zadan wynikajacych z gminnego programu wspierania rodziny

w miescie Podkowa Les$na na lata 2019-2021 beda $rodki finansowe z budzetu miasta
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(znajdujace si¢ w budzecie Osrodka Pomocy Spotecznej), srodki pochodzace z zezwolen na
sprzedaz alkoholu, $rodki na realizacj¢ programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
srodki pozyskiwane z innych zrédel, jak réwniez $rodki wiasne podmiotow uczestniczacych

w realizacji zadan programu.

VIII. ZAKONCZENIE

Gminny program wspierania rodziny w miescie Podkowa Les$na na lata 2019-2021
zaklada stworzenie optymalnych warunkow dla poprawy jakosci zycia rodzin, a w
szczeg6lnosci dzieci. Wsparcie rodziny bedzie mialo charakter profilaktyczny, ochronny, a
rodzinie w pierwszej kolejnosci zostang stworzone mozliwosci samodzielnego zmierzenia si¢
ze swoimi problemami. Tylko wtedy mozna zwigkszy¢ jej szanse na prawidtowe
funkcjonowanie w $rodowisku oraz wykorzystanie wtlasnej aktywnos$ci i wewnetrznego

potencjatu w celu zdobywania nowych umiejetnosci.
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