UCHWALA NR 277/XXXV/2021
RADY MIASTA PODKOWA LESNA

z dnia 14 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w mie$cie Podkowa Le$na
na lata 2022-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1372 zpbézn. zm.), wzwiazku zart. 176 pkt1iart. 179 ust. 2 ustawy zdnia 9 czerwca 2011r.

o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. z2020r., poz. 821 z pé6zn. zm.) uchwala sie, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny w mieScie Podkowa LeSna na lata
2022-2024 stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie od dnia 1 stycznia 2022 r.

Przewodniczacy Rady Miasta
Podkowa Lesna

Michal Golab
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Zatacznik

do uchwaty Nr 277/XXXV/2021
Rady Miasta Podkowa Le$na

z dnia 14 grudnia 2021 r.

Gminny Program Wspierania Rodziny
w Podkowie Lesnej na lata 2022-2024
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1. WSTEP

Glownym zatozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2022-2024 jest
utworzenie spojnego systemu wsparcia dzieci 1 rodzin przezywajacych trudnosci
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, w celu przywrédcenia im zdolnosci do
wypetniania tych funkcji, poprzez prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece
1 wychowaniu dzieci. Realizowane w ramach programu zadania koncentrowa¢ bgda si¢ nie
tylko na dziecku, ale na catej rodzinie, rowniez w sytuacjach, gdy dziecko umieszczone zostanie
poza rodzing biologiczng w celu odzyskania przez nig funkcji opiekunczych.

Dziatania stuzb i instytucji powotanych do pracy na rzecz dobra rodziny i dziecka
powinny by¢ zintegrowane poniewaz problemy wystepujagce w rodzinie s3 ztozone
1 wymagaja interdyscyplinarnej wspotpracy. Choroba alkoholowa rodzicow, przemoc
w rodzinie, niewydolno$¢ w wypehianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych, wypadki
losowe to gtowne problemy dezorganizujace zycie rodzin. Réznorakie formy wsparcia na rzecz
rodziny problemowej nalezy doceni¢ 1 ciaggle udoskonala¢. Zamiast zastepowac
1 wyreczac rodzing w wypehianiu jej roli, nalezy ja przede wszystkim wspiera¢, wspomagac
aby przywroéci¢ jej prawidtowe funkcjonowanie. Wsparcie rodziny powinno by¢ wczesne
1 mie¢ charakter profilaktyczny. Glowna zasada powinna by¢ zasada pomocniczosci.
Dziatania przyniosg najlepszy efekt gdy beda odbywac si¢ za zgoda rodziny i z jej aktywnym
udziatem. Praca z rodzing powinna by¢ prowadzona przez odpowiednio przygotowang kadre,
winna by¢ kompleksowa 1 obiektywna. System wsparcia powinien obejmowaé zarowno
rodziny biologiczne jak i zastepcze. Uwzgledniajac prawo dziecka do wychowywania si¢
w rodzinie naturalnej, odbieranie dziecka jest srodkiem ostatecznym, stosowanym jedynie gdy
rodzice stanowig zagrozenie dla dziecka. W sytuacji umieszczenia dziecka poza rodzing
biologiczng, dziatania instytucjonalne powinny opiera¢ si¢ na pracy z rodzing, tak aby
umozliwi¢ dziecku powr6t do rodziny pochodzenia.

Rodziny przezywajace trudnosci z terenu Miasta Podkowa Le$na maja zapewnione wsparcie
ze strony pracownikOw socjalnych i asystenta rodziny, poprzez szeroko rozumiang prace
socjalng. Pracownicy socjalni 1 asystent rodziny na biezgco informuja rodziny o mozliwosci
korzystania z pomocy specjalistOw w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Grodzisku
Mazowieckim, w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Piastowie obejmujacym swoim dziataniem teren catego woj. mazowieckiego oraz

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Grodzisku Mazowieckim, gdzie moga skorzystac¢
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z terapii rodzinnej. Rodziny z problemami roznego typu maja mozliwo$¢ skorzystania
z bezptatnego poradnictwa w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w Podkowie Lesne;j.

U podtoza programu lezy przede wszystkim dobro dzieci, ktére potrzebuja
szczegodlnego wsparcia i pomocy ze strony 0séb dorostych. Srodowisko w jakim wychowuje
si¢ dziecko powinno zapewni¢ mu harmonijny rozwo6j, wychowywa¢ do samodzielnosci,
odpowiedzialnos$ci, zapewnia¢ ochron¢ przystugujacych mu praw i wolnosci. Rodzina
oddziatuje na osobowos¢ dziecka, uczy systemu wartosci, przekazuje tradycje¢ 1 kulture, uczy
wypetiania 16l spotecznych. W razie trudnosci w wypelnianiu swojej funkcji, rodzina ma
prawo do otrzymania wsparcia. Gminny Program Wspierania Rodziny ma na celu zbudowanie

spojnego systemu pomocy rodzinie z uwzglednieniem zasobéw Miasta Podkowa Les$na.
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2. REGULACJE PRAWNE

Instytucja rodziny jest regulowana przez wiele aktow prawnych zaréwno w Polsce, jak

1 w prawie mi¢dzynarodowym. Pierwszym i podstawowym aktem prawnym w Polsce jest

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, ktorej art. 16 stanowi, ze malzenstwo, macierzynstwo

1 rodzicielstwo znajduja si¢ pod szczegolng ochrong i1 opieka Rzeczypospolitej Polskie;j.

Opracowanie Programu Wspierania Rodziny w Podkowie Le$nej lata 2022-2024 oraz

jego wdrazanie, odpowiada wlasciwym przepisom prawnym, do ktérych naleza:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,

Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym,

Ustawa z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej,

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia 1 instytucjach rynku pracy,
Ustawa z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii,

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty,

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3,

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. os§wiadczeniach rodzinnych,

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i1 rodzin ,,Za zyciem”
Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci

Ustawa z dnia 7 listopada 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Miasta Podkowa Les$na na lata
2017 - 2027

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1 Zapobieganiu Narkomanii na rok 2021
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3. CHARAKTERYSTYKA GMINY

Miasto Podkowa Lesna potozone jest w zachodniej cze$ci wojewodztwa
mazowieckiego, w powiecie grodziskim; wchodzi w sktad obszaru funkcjonalnego aglomeracji
warszawskiej. Sagsiaduje z gminami powiatu grodziskiego (Miasto Milanéwek) oraz
pruszkowskiego (Miasto 1 Gmina Brwinow oraz Gmina Nadarzyn). Powierzchnia miasta
wynosi 1011 ha — czg$¢ zurbanizowana zajmuje ok. 411 ha, a kompleks Lasu Mtochowskiego
ok. 600 ha.

Wedlug danych ewidencji ludnosci, w okresie roku 2020 r., liczba mieszkanek
1 mieszkancéw Podkowy Lesnej zmniejszyta si¢ o 59 oséb i na dzien 31 grudnia 2020 r.

wynosita 3.738 osob.

Na wykresie ponizej podziat ze wzgledu na pte¢:
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Wykres 1

W odniesieniu do poszczegolnych kategorii wiekowych:

e liczba mieszkanek w wieku przedprodukcyjnym (18 lat i mniej) wynosita 352, a liczba
mieszkancow — 389,

e liczba mieszkanek w wieku produkcyjnym (19-60 lat) wynosita 1.012, a liczba
mieszkancow w wieku produkcyjnym (19-65) wynosita 1.005,
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e liczba mieszkanek w wieku poprodukcyjnym wynosita 619, a liczba mieszkancow —
361. W 2020 r. w mie$cie narodzito si¢ 16 oséb, w tym 5 dziewczynek 1 11 chtopcow.
W analogicznym okresie zmarto 48 0sob (o 13 os6b wiecej niz w 2019 r.), w tym 19
kobiet 1 29 mezczyzn.

Rok 2020 byt zatem kolejnym rokiem z ujemnym przyrostem naturalnym.

Przyrost naturalny

50 -

30 - Urodzenia

Zgony
20 -

10 -

2019 2020

Wykres 2

Dzieci i mtodziez w wieku do 18 lat stanowig 19,82% ogdtu mieszkancoOw miasta, w tej
grupie mieszkancéw przewazaja chtopcy. Grupa najmtodszych dzieci w wieku do 2 lat
obejmuje 77 oséb, w tym 36 chlopcow oraz 41 dziewczynek. Liczba dzieci w wieku
przedszkolnym, tj. od 3 do 6 lat, wynosi 155 0s6b, w tym 75 chlopcow i 80 dziewczynek. 509
mieszkancoOw miasta to dzieci i mtodziez w wieku szkolnym — od 7 do 18 lat. Jedng czwartg
mieszkancow miasta (26,22%) stanowig seniorzy, tj. kobiety oraz me¢zczyzni, ktorzy ukonczyli
odpowiednio 60. badZz 65. rok zycia. Ta grupa wiekowa liczy 980 osob, z czego 63,16%
to kobiety.

W ciagu ostatnich trzech lat obserwowany jest stopniowy spadek liczby mieszkancow
miasta jest on szczegdlnie widoczny w grupie osob w wieku produkcyjnym. Maleje réwniez
liczba dzieci i mlodziezy. Tendencje demograficzne w Podkowie Les$nej odpowiadaja
tendencjom w catym kraju, gdyz w strukturze mieszkancow wzrasta udziat osob w wieku

poprodukcyjnym.
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3.1 Charakterystyka rodzin korzystajacych z pomocy Osrodka Pomocy
Spolecznej w Podkowie LeSnej
Analizujac sytuacje¢ przecigtnej rodziny w systemie profilaktyki nalezy mie¢ na uwadze

aktualne zagrozenia z jakimi si¢ boryka. Sga one wynikiem rozwoju cywilizacyjnego, ktory
z jednej strony podsuwa nowe mozliwosci, a z drugiej narzuca wyzwania 1 wymagania, ktorym
nie kazdy potrafi sprosta¢. Skutkuje to Igkiem przed przysztoscig, przepracowaniem
1 przemeczeniem, zniecheceniem i rozczarowaniem. Konsekwencja tego bywaja zaburzone
relacje pomiedzy matzonkami, partnerami a w efekcie niejednokrotnie rozpady zwigzkow.
To z kolei bardzo silnie uderza w dzieci, ktére ze strony rodzicow nie uzyskujg juz
dostatecznego wsparcia, ich podstawowe potrzeby nie zostajg zaspokojone, pojawia si¢
zagubienie, stres 1 depresja. Dzieci pozostawione same sobie zaczynaja manifestowac
zachowania typowe dla niedostosowania spotecznego. Zaburzeniu ulegaja relacje pomigdzy
rodzicami i dzie¢mi oraz pojawia si¢ sytuacja kiedy mowi si¢ o rodzinie dysfunkcyjnej.
Pracownicy socjalni oraz asystent rodziny w podejmuja w ramach swoich obowigzkow
zawodowych czynnos$ci na rzecz rodzin dysfunkcyjnych. Poza udzielaniem pomocy
materialnej, wspieraja je w rozwigzywaniu probleméw zyciowych, wskazujg kierunki
dziatania, prowadza poradnictwo. Wymaga to wspotpracy oraz zaangazowania w prowadzone
dziatania pomocowe. Rodziny zamieszkujace na terenie Miasta Podkowa Lesna byty ponadto
wspierane przez placowki o§wiatowe, ktore:

e oferuja pomoc psychologiczno-pedagogiczng oraz pomoc nauczycieli specjalistow,

e zapewniajg opieke zdrowotng w postaci opieki pielggniarskiej w placowkach,

e oferuja zajecia pozalekcyjne,

e prowadza dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne w oparciu o Programy

Wychowawcze 1 Programy Profilaktyczne Szkoty.

W Miescie Podkowa Lesna funkcjonuja placowki os§wiatowe do ktoérej uczeszczaja dzieci
1 mtodziez z terenu miasta: placowki publiczne:

e Miejskie Przedszkole im. Krasnala Halabaty

e Szkota Podstawowa im. Bohateréw Warszawy
placowki niepubliczne:

e Szkota Podstawowa nr 2 im. $w. Teresy

e Podkowianskie Liceum Ogodlnoksztatcace nr 60
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Systemem wspierajagcym rodzing jest réwniez system pomocy spotecznej. W latach
2019-2020 Osrodek Pomocy Spotecznej udzielat pomocy rodzinom i osobom zglaszajacym si¢
z ponizszych powodéw: ubdstwa, bezrobocia, niepetnosprawnos$ci, dlugotrwatej i ciezkiej
choroby, przemocy w rodzinie, bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych,
alkoholizmu 1 narkomanii.

W 2020 roku Os$rodek Pomocy Spotecznej w Podkowie Les$nej udzielit pomocy
77 rodzinom (107 0s6b w rodzinach) , ktore skorzystaty ze wparcia na mocy ustawy o pomocy.

Z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych obj¢to pomoca 24 rodziny.

W 2020 roku rodzinom z dzie¢mi udzielono pomocy takze w postaci:

e dozywiania dzieci w szkolach i przedszkolach w ramach programu ,,Positek w szkole
i w domu”- z tej formy pomocy skorzystato 15 dzieci. Dozywianie byto zapewnione
w formie petnego obiadu,

e pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom wymagajacym wsparcia,

e stypendia dla 6 dzieci z trzech rodzin,

e rodziny korzystaty rowniez z pomocy finansowej w formie zasitkow okresowych
5 rodzin oraz celowych 53 rodziny skorzystaly z zasitku celowego

e realizujac zadanie wynikajace z ustawy z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa
w wychowywaniu dzieci ,, Rodzina 500 + ,, — objeto pomoca 759 dzieci,

e wramach ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o §wiadczeniach rodzinnych obj¢to pomoca
93 rodziny,

e w roku 2020 ramach jednorazowego wsparcia dla wszystkich uczniow
rozpoczynajacych rok szkolny - program Dobry Start ( 300 plus) - przyznano pomoc
dla 421 dzieci;

e w ramach ustawy z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do
alimentéw przyznano §wiadczenia dla 2 dzieci ;

e 7z ogolnopolskiej Karty Duzej Rodziny skorzystaty 64 osoby

Z danych O$rodka i Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Grodzisku
Mazowieckim chwili obecnej w systemie pieczy zastepczej znajduje si¢ 1 dziecko z Podkowy

Lesne;.
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Ponizsza tabela obrazuje liczbe¢ osob i1 rodzin objetych wsparciem Osrodka Pomocy
Spotecznej 1 korzystajacych ze §wiadczen z pomocy spotecznej, w szczegdlnosci zostaty
uwzglednione rodziny objete pomoca ze wzgledu na trudno$ci opiekunczo-wychowawcze.

Ponadto rodziny obejmowane sg wsparciem w postaci pracy socjalne;j.

Tabela 1: Liczba 0s6b objetych §wiadczeniami z ustawy o pomocy spoleczne;j

Prognoza

2018 2019 2020 2021

Liczba 0s6b ktorym
. udzielono wsparcia 92 83 77 80
inansowego z pomocy
spoleczne;j
Liczba os6b w
rodzinie ktorym
udzielono wsparcia 144 118 107 120
finansowego z pomocy
spoteczne;j
Liczba 0s6b objetych
wsparciem ze wzgledu
na trudnosci 19 11 24 20
opiekunczo-
wychowawcze
Liczba 0s6b w
rodzinach objetych 149 125 119 140
praca socjalna
dane wilasne

Rodziny, ktore przezywaja trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych moga
korzysta¢ ze wsparcia asystenta rodziny. Ponizsza tabela przedstawia liczbe rodzin objetych

ta forma pomocy.

10
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Liczba rodzin
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Wykres 3

Jak wynika z powyzszego wykresu w roku 2018 12020 wsparciem asystenta zostato

objetych 6 rodzin. Srodowiska w ktorych wystepuja problemy opiekuficzo —wychowawcze

1 nie tylko zaliczane s3 do grupy wysokiego ryzyka. Dysfunkcje te wymagaja statego

monitorowania rodzin przez pracownikdéw socjalnych i asystenta rodziny. Osrodek zatrudnia

jednego asystenta rodziny i pozyskuje na ten cel dofinansowanie z Ministerstwa Rodziny, Pracy

1 Polityki Spotecznej w Warszawie, z programu resortowego ,,Asystent rodziny i koordynator

rodzinnej pieczy zastepczej”, pozostate koszty stanowig srodki wlasny gminy.

Kolejnymi systemami, ktdre wspieraja rodzing sa: $wiadczenia rodzinne, $wiadczenie

wychowawcze 500 +, fundusz alimentacyjny, czy system zapomdg finansowych dla uczniow.

Osrodek wyptaca §wiadczenia:
e na podstawie ustawy o §wiadczeniach rodzinnych,
e ustawy pomoc osobom uprawnionym do alimentoéw,

e ustawy o o$wiacie — stypendium,

e pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci — §wiadczenie wychowawcze (500+),

e ustawy o Karcie Duzej Rodziny.

11
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Ponizsza tabela przedstawia liczbg rodzin i1 0séb korzystajacych z wybranych §wiadczen.

Tabela 2. Liczba 0s6b korzystajaca ze swiadczen w poszczegolnych latach

Prognoza

Nazwa Swiadczenia 2018 2019 2020 2021

Swiadczenie
wychowawcze 232 418 418 425
(liczba rodzin)
Zasitki rodzinne
(liczba rodzin) e L e =
Jednorazowa
zapomoga z tytulu
urodzenia si¢ dziecka 17 11 5 5
,becikowe”
(liczba §wiadczen)
Swiadczenia z
. fundusz.u 5 4 3 3
alimentacyjnego
(liczba os6b)
Stypendia socjalne dla
ucznidéw i zasitki 14 19 3 4
szkolne
(liczba 0sob)

dane wihasne

Na terenie Miasta Podkowa Le$na dzialta Zespdt Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy. Problem przemocy znajduje si¢ w centrum zainteresowan stuzb
wspierajacych rodzing. Ponizsza tabela obrazuje liczbg zatozonych ,Niebieskich Kart”
w rodzinach zamieszkujacych teren Miasta Podkowa Le$na w poszczegdlnych latach.

Dane Osrodka Pomocy Spotecznej w Podkowie Le$nej dotyczace zatozenia

,Niebieskiej Karty” w latach 2018-2020 przedstawia ponizszy wykres:

Niebieskie karty
8
8 - 7
6 -
4 -
2

2 -
0

2018 2019 2020

Wykres 4
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W 2020 roku Zespodt Interdyscyplinarny odbyt 9 posiedzen, wypracowat spdjne
procedury postgpowania podczas interwencji wobec 0sOb doznajacych przemocy i 0sob
stosujacych przemoc w rodzinie, ktore realizowane byly na podstawie Rozporzadzenia Rady
Ministrow
z dnia 13 wrze$nia 2011 roku w sprawie procedury ,Niebieska Karta” oraz formularzy
,Niebieska Karta”. Powotano 6 Grup Roboczych do zatozonych 7 Niebieskich Kart w 2020 r.
Grupy Robocze odbyly tacznie 13 posiedzen.

3.2 ORGANIZACJA WSPIERANIA RODZINY

Obowiazek wspierania rodziny oraz organizacja pieczy zastgpczej w zakresie ustawowym
spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzadowe;.
Ustawa okre$la podzial kompetencji, w tym dziatah i zadan pomiedzy samorzadami, ktory

przedstawia si¢ nastgpujaco:

GMINA

e Profilaktyka — wspieranie rodziny

e Asystent rodziny

e Placowki wsparcia dziennego

e Rodziny wspierajace

e Inne podmioty lub instytucje dziatajgce na rzecz dziecka 1 rodziny

POWIAT

e Piecza zastgpcza i instytucjonalna

e Usamodzielnienie petnoletnich wychowankéw pieczy zastgpczej
e Adopcje

e Rodziny zastepcze i rodzinne domy dziecka

e Placoéwki opiekunczo — wychowawcze

e Usamodzielnienie

e Organizator rodzinnej pieczy zastepczej (koordynator)

e Rodziny pomocnicze

Zadaniem ustawowym gminy jest wprowadzenie asystenta rodziny do bezposredniej pracy
z rodzing przezywajaca trudnosci. Asystent rodziny zajmuje si¢ wytgcznie pomocg 1 pracg
z rodzing. Celem pracy asystenta jest osiggniecie przez rodzing podstawowego poziomu
stabilno$ci zyciowej, ktora umozliwi jej wychowanie dzieci. Jego gtownym zadaniem jest

niedopuszczenie do oddzielenia dzieci od rodziny oraz podjecie dziatan zmierzajacych
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do zazegnania kryzysu w rodzinie. Nienormowany i elastyczny czas pracy asystenta rodzinnego
stuzy¢ ma realnym potrzebom i rytmowi zycia rodziny. Rolg asystenta rodziny nie jest
powielanie pracy pracownika socjalnego, ktérego zadanie polega miedzy innymi
na systematycznej diagnozie $rodowisk zagrozonych wykluczeniem 1 wudzielanie
im odpowiedniego wsparcia. Asystent rodziny kierowany jest do pracy tylko z tymi rodzinami,
w ktorych sytuacja dziecka matoletniego wymaga wsparcia zewnetrznego. Koniec zatrudnienia
ustaje wowczas gdy rodzina osiagnie samodzielno$¢ i prawidlowo wykonuje funkcje
opiekunczo — wychowawcze. Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepcze] do zadan wlasnych gminy nalezy roéwniez wspotfinansowanie pobytu dziecka
w rodzinie zastgpczej, albo w rodzinnym domu dziecka. Gmina wiasciwa ze wzgledu na
miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej

ponosi odpowiednio wydatki w wysokosci:

10 % wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy
zastgpczej,

30 % wydatkow na opiek¢ 1 wychowanie dziecka drugim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej,

50 % wydatkoéw na opieke 1 wychowanie dziecka w trzecim roku i nast¢pnych latach pobytu
dziecka w pieczy zastepcze;j.

Praca asystenta rodziny odbywa si¢ takze w oparciu o ustaw¢ z dnia 4 listopada 2016 r.
o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”. Ustawa ta weszta w zycie z dniem 1 stycznia
2017 roku 1jej celem jest udzielanie kompleksowego wsparcia kobietom w cigzy i1 ich rodzinom
z uwzglednieniem cigzy powiklanej oraz w sytuacjach niepowodzen potozniczych, a takze
w przypadku urodzenia dziecka u ktérego zdiagnozowano cigzkie i nieodwracalne
uposledzenie lub nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktore powstaly w prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu. Zadaniem asystenta jest koordynowanie

poradnictwa do ktorego rodzina jest uprawniona w oparciu o ustawe w nast¢pujacym zakresie:

e przezwyci¢zaniu trudnosci w pielegnacji 1 wychowaniu dziecka;

e wsparcia psychologicznego;

e pomocy prawnej, w szczegdlnosci w zakresie praw rodzicielskich i uprawnien
pracowniczych;

¢ dostepu do rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz $wiadczen opieki zdrowotne;.
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4. ANALIZA SWOT
Opracowana diagnoza, a takze potrzeby i1 oczekiwania zgtaszane przez osoby dzialajace
w obszarze wsparcia rodziny umozliwity sporzadzenie analizy SWOT, ktora okresla mocne

i slabe strony, a takze szanse i zagrozenia systemu wsparcia rodziny w mies$cie Podkowa Les$na.

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

1.0bowigzujace akty prawne i programy oraz
strategie.

2.Zwigkszenie kompetencji kadr
odpowiedzialnych za wspieranie rodzin z
dzie¢mi.

3.Wspieranie rodzin przez asystenta rodziny.
4.Dobra wspotpraca z instytucjami: stuzba
zdrowia, policjg, placowkami o§wiatowymi,
Sadem, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, Gminng Komisjg Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Poradnig
Psychologiczno— Pedagogiczna.

5.0ferta wsparcia psychologicznego

i terapeutycznego dla rodzin i 0sob
przezywajacych problemy.

6.Poparcie dziatan i wspotpraca z samorzagdem
gminnym.

7.Znajomos¢ problemu i dobrze dziatajace
shuzby zajmujace si¢ profilaktyka i wsparciem
rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
8.Zabezpieczenie w budzecie srodkow na
realizacj¢ zadan z zakresu wspierania rodziny
i pieczy zastepczej

1. Bierna postawa wobec problemow
wystepujacych w rodzinie, nieche¢ do
nawigzywania wspotpracy z placowkami
niosgcymi pomoc w tym zakresie.

2.Mata $wiadomo$¢ i wiedza spoteczna na temat
wspierania rodziny i pieczy zastepczej.
3.Niewystarczajaca liczba specjalistow pracy

z rodzing.

4.Problemy ekonomiczne rodzin.

5. Niska $§wiadomos$¢ w wypetianiu rol
opiekunczo-wychowawczych.

6.Nieche¢ do udziatlu w zajeciach edukacyjnych,
grupach wsparcia i innych inicjatywach
integracyjnych podnoszacych kompetencje.
7.Brak rodzin wspierajacych.

8.Brak placowki wsparcia dziennego dla dzieci
z rodzin zagrozonych marginalizacja.

9. Brak mieszkan chronionych

SZANSE

ZAGROZENIA

1. Aktywno$¢ samorzadu gminy w osigganiu
standardow ustalonych zapisami ustawy

0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej.

2. Edukacja rodzicow, w szczegdlnosci poprzez
radzenie sobie ze stresem, agresja bezradnos$cia,
zarzadzaniem budzetem domowym.

3. Wzmocnienie wspotpracy pomigdzy
instytucjami wspierajacymi rodzing.

4. Realizacja rzadowych programow

i mozliwo$¢ pozyskiwania funduszy unijnych.
5. Rosngce wsparcie finansowe dla rodzin

o charakterze socjalnym.

6. Wspotpraca rodzin dysfunkcyjnych z
asystentem rodziny.

8.Mozliwos¢ dalszego podnoszenia kwalifikacji
przez pracownikow OPS w Podkowie Les$ne;.

7. Rozw¢j pracy socjalnej z rodzinami i dzie¢mi.

1.Wzrost kosztow utrzymania rodzin.

2.Niskie kompetencje opickunczo —
wychowawcze.

3.Wystepowanie zjawisk patologicznych takich
jak: agresja, przemoc w rodzinie, uzaleznienia
od alkoholu.

4. Wzrost dostepnosci substancji
psychoaktywnych dla dzieci i mlodziezy.
5.Wystepowanie zjawiska ostabienia autorytetu
rodziny i wigzi mi¢dzypokoleniowych.
6.Wystepowanie zjawiska przerzucania
odpowiedzialnos$ci za wychowanie dzieci

na inne podmioty i instytucje.

7.Bezradno$¢ i bierno$¢ rodzin

w rozwigzywaniu wlasnych problemow,
roszczeniowos¢ postaw, nieche¢ do wspotpracy.
8.Coraz wigksze zaangazowanie

zawodowe rodzicoOw, brak

zainteresowania problemami dziecka

i formg spedzania przez nie wolnego

czasu;
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S. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest przede wszystkim do wszystkich rodzin wychowujacych
dzieci na terenie miasta Podkowa Les$na, w szczeg6élnosci tych przezywajacych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej oraz zagrozonych umieszczeniem dzieci
w pieczy zastepczej. Program adresowany jest réwniez do rodzin, ktorym Sad ograniczyt
wladze rodzicielska lub ktoére zostalty pozbawione wladzy rodzicielskiej, a takze tych ktorych
dzieci przebywaja juz w pieczy zastepczej. Jego realizacja polega¢ bedzie na zasadach
wspotdzialania w koalicji z partnerami $rodowiska lokalnego, tj. instytucje panstwowe,
samorzadowe, stuzba zdrowia, organizacje pozarzadowe oraz innymi podmiotami, ktore
specjalizujg si¢ w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny. Dzigki wspdlnie podejmowanym
dziataniom dopracowane zostang odpowiednie warunki i mozliwo$ci do wszechstronnej

1 skutecznej pomocy rodzinie.

6. CELE PROGRAMU I HARMONOGRAM DZIALAN

Glownym celem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest tworzenie sprzyjajacych
warunkow rodzinie zagrozonej wykluczeniem spotecznym oraz jej wspieranie w prawidtowym
funkcjonowaniu poprzez realizowanie skoordynowanej polityki spotecznej na rzecz
wzmocnienia rodziny.

Cele szczegbdtowe:

e Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin (zapewnienie bezpieczenstwa
socjalnego 1 zdrowotnego ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb dzieci)

e Poprawa funkcjonowania rodziny poprzez wspieranie rodziny w petieniu funkcji
opiekunczo-wychowawczej oraz poprawa warunkéw rozwoju dziecka

e Podejmowanie dzialan interdyscyplinarnych majacych na celu zapobieganie sytuacjom
kryzysowym oraz rozwigzywanie juz istniejacych.

e Zapewnienie pobytu w pieczy zastgpczej oraz umozliwienie powrotu do rodzin
biologicznych

e Podnoszenie kompetencji shuzb zajmujacych si¢ niesieniem pomocy rodzinom.
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Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin

Cel 1 (zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego i zdrowotnego ze C.zas .
. . . . . realizacji
szczeg6lnym uwzglednieniem potrzeb dzieci)
1.1. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom:
wymagajgcym wsparcia, zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego:
a) z systemu pomocy spolecznej: zasitki okresowe, zasitki celowe
b) z zakresu §wiadczen rodzinnych: zasitki rodzinne wraz z dodatkami,
$wiadczenia pielegnacyjne, $wiadczenie rodzicielskie, specjalne
zasitki opiekuncze, jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia si¢
dziecka
¢) pomoc osobom uprawnionym do alimentow z Funduszu
Alimentacyjnego
1.2. Udzielenie pomocy na wydatki zwigzane z realizacjg obowigzku
szkolnego:
a) stypendia szkolne o charakterze socjalnym
b) zasilek szkolny
c) dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu rozpoczecia roku szkolnego
1.3. Zaspokojenie potrzeb zwigzanych z zapewnieniem wyzywienia:
a) finansowanie dzieciom dozywiania w szkole 1 w przedszkolu w ramach
programu rzagdowego ,,Positek w szkole i w domu”
b) $wiadczenia pieni¢zne na zakup zywnosci w ramach programu
rzadowego ,,Positek w szkole i w domu” na lata 2019- 2021
c)wydawanie produktéw zywnos$ciowych w ramach programu pomocy
Zadania zywnosciowej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa,
wspotfinansowanego ze $rodkow Europejskiego Funduszu Najbardziej | 2022-2024
Potrzebujacym (FEAD)
1.4. Czg$ciowe pokrycie wydatkow zwigzanych z wychowaniem dziecka:
a) $wiadczenie wychowawcze (500+)
1.5. Zapewnienie potrzeb mieszkaniowych:
a) dodatek mieszkaniowy
b) dodatek energetyczny
¢) mozliwo$¢ obnizenia czynszu najmu w lokalach komunalnych
i socjalnych zgodnie z Wieloletnim Programem
Gospodarowania Mieszkaniowym Zasobem Gminy Miasta
Podkowa Les$na na lata 2017-2021
d) mozliwos¢ ubiegania si¢ o lokale komunalne 1 socjalne
1.6. Zapewnienie pomocy rzeczowej w formie odziezy i obuwia
a) prowadzenie punktu zbiorki odziezy nowej 1 uzywanej w
siedzibie OPS
1.7. Zapewnienie wsparcia rodzinom wychowujacym dzieci z
niepetnosprawnoscia
a) pomoc materialna z programu rzgdowego ,,Za zyciem”
b) zasilki pielegnacyjne
¢) udzielanie informacji o mozliwo$ci uzyskania orzeczenia o
niepetnosprawnosci
17
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d) mozliwo$¢ ztozenia wniosku o wydanie orzeczenia o
niepetnosprawnosci za posrednictwem osrodka pomocy
spolecznej

e) dziatalnos¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy dla 0sob
dorostych z niepelnosprawnoscig intelektualng

1.8. Promowanie zdrowia i prowadzenie dziatan majacych na celu
promowanie zdrowego stylu zycia

1.9. Monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin wymagajacych
wsparcia

1.10. zapewnienie opieki pielegniarskiej w szkole

Zakladane
rezultaty

1. Podniesienie bezpieczenstwa bytowego 1 zdrowotnego rodziny
Zapobieganie rozpadowi rodziny i umieszczaniu dzieci w pieczy
zastepczej

3. Zapewnienie dzieciom optymalnych warunkéw umozliwiajacych
rozwoj

4. Uczenie rodzicdw i dzieci postaw prozdrowotnych

Realizatorzy

Osrodek Pomocy Spotecznej, Przychodnie Podstawowej Opieki
Zdrowotnej, placowki o§wiatowe, Urzad Miasta, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Srodowiskowy Dom Samopomocy

Cel 2

Poprawa funkcjonowania rodziny poprzez wspieranie rodziny w
pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczej oraz poprawa
warunkow rozwoju dziecka

Czas
realizacji

Zadania

2.1. Wspieranie rodziny w jej prawidtowym funkcjonowaniu poprzez
pracg socjalng
2.2. Zapewnienie wsparcia rodzinom przezywajacym trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez wsparcie
asystenta rodziny
2.3. Organizowanie czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci z rodzin
wymagajacych wsparcia oraz rodzin mieszkajacych w Miescie Podkowa
Lesna:

a) dofinansowanie wypoczynku zimowego 1 letniego

b) organizowanie wydarzen o charakterze integrujagcym rodziny

c) organizowanie zaje¢¢ pozalekcyjnych

d) dzialalno$¢ $wietlicy szkolnej

€) promowanie wolontariatu
2.4. Umozliwienie dostgpu do poradnictwa specjalistycznego:

a) psycholog, prawnik, mediator —zapewnienie dostepu do

specjalistow

2.5. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w szkole 1
przedszkolu
2.6. Udzielanie stypendiow naukowych i motywacyjnych
2.7. Opracowanie i realizacja programow wychowawczych i
profilaktycznych w placéwkach o$§wiatowych
2.8. Organizowanie programow wspierajacych z zakresu podnoszenia
umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych dla rodzicoéw

2022-2024
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2.9. Wspieranie umiejetnosci poruszania si¢ na rynku pracy:
a) aktywizacja zawodowa poprzez prace spotecznie-uzyteczne
b) kontrakty socjalne w celu wzmocnienia aktywnos$ci zyciowej,
zawodowej lub przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu
¢) prowadzenie pracy socjalnej (wsparcie umiejgtnosci poruszania
si¢ po rynku pracy, pisania dokumentoéw aplikacyjnych)
2.10. Realizacja programu — Ogdlnopolska Karta Duzej Rodziny
umozliwiajgce korzystanie ze znizek dla rodzin wielodzietnych w
szczegoOlnosci z oferty kulturalnej, rekreacyjnej 1 transportowe;]

Zakladane
rezultaty

1. Podniesienie umiejetnosci rodzicielskich oraz poprawa zdolnosci
wychowawczych rodzicow

2. Wazrost $wiadomos$ci w zwigzku z petnieniem ro6l rodzicielskich
oraz w zakresie planowania i funkcjonowania rodziny

3. Podniesienie mozliwo$ci rozwojowych dzieci i mlodziezy

4. Promowanie i wspieranie organizacji réznych form spedzania

wolnego czasu dzieci 1 mtodziezy

Realizatorzy

Osrodek Pomocy Spotecznej, placowki oswiatowe, CKiO, Urzad Miasta,
Powiatowy Urzad Pracy w Grodzisku Mazowieckim

Cel 3

Podejmowanie dzialan interdyscyplinarnych majacych na celu
zapobieganie sytuacjom kryzysowym oraz rozwigzywanie juz
istniejacych

Czas
realizacji

Zadania

3.1. Wspolpraca z podmiotami i instytucjami zajmujgcymi si¢ wsparciem
rodziny
3.2. Pomoc rodzinom dotknigtym problemem uzaleznienia
3.3. Pomoc rodzinom dotknigtym problemem przemocy
a) prowadzenie procedury ,,Niebieskie Karty”
3.4. Zapewnienie wsparcia przez asystenta rodziny
3.5. Realizacja programéw profilaktycznych w zakresie zapobiegania
niekorzystnym zjawiskom spotecznym

Zakladane
rezultaty

1. Zmiana postaw w rodzinach zagrozonych negatywnymi zachowaniami
spotecznymi

2. Zwigkszenie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow
3.Wzrost $wiadomosci 1 umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi
zjawiskami spotecznymi i przyjmowanie pozytywnej postawy spotecznej
1 obywatelskiej przez dzieci i mtodziez

4. Wspolpraca miedzy osobami i instytucjami pracujagcymi na rzecz
rodziny

5. Ukierunkowanie pomocy na rzeczywiste problemy i potrzeby

Realizatorzy

Osrodek Pomocy Spotecznej, placowki o§wiatowe, Posterunek Policji,
Przychodnie Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespot Interdyscyplinarny

2022-2024
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Cel 4

Zapewnienie pobytu w pieczy zastepczej oraz umozliwienie powrotu
do rodzin biologicznych

Czas
realizacji

Zadania

4.1.Zabezpieczenie s$rodkow na pobyt dziecka w rodzinnej lub
instytucjonalnej pieczy zastepczej

4.2. podejmowanie wspOlpracy z podmiotami dziatajagcymi na rzecz
powrotu dziecka z pieczy zastgpczej do rodziny biologicznej

4.3. Podejmowanie wspodlpracy z rodzing biologiczng w zakresie
opracowania planu pracy zbieznego z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej

4.4. Prowadzenie monitoringu dzieci w rodzinach dotknig¢tych sytuacja
kryzysowg oraz przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze

Zakladane
rezultaty

1. Zmiana postaw 1 zachowan cztonké6w rodzin dysfunkcyjnych

2. Wszechstronna i systemowa pomoc dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych
3. Umozliwienie dzieciom powrotu z rodzinnej i instytucjonalnej pieczy
zastgpczej

Realizatorzy

Osrodek Pomocy Spotecznej, Posterunek Policji, placéwki
Oswiatowe, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, placowki
opiekunczo-wychowawcze

2022-2024

Cel 5

5. Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujgcych si¢ niesieniem pomocy
rodzinom

Czas
realizacji

Zadania

5.1. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikéw pomagajacych
rodzinie poprzez udziat w szkoleniach
5.2. Doskonalenie kadry nauczycielskiej 1 pedagogdéw szkolnych

Zakladane
rezultaty

1.Podniesienie profesjonalizmu oséb niosgcych pomoc rodzinie
2. Podniesienie kompetencji i skutecznosci podejmowanych dziatan
pomocowych

Realizatorzy

Osrodek Pomocy Spotecznej, placowki o§wiatowe, Zespot
Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

2022-2024
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7. OCZEKIWANE REZULTATY

Zakladanym efektem realizacji Programu jest polepszenie sytuacji dziecka i rodziny, poczucia
bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie patologii spolecznej oraz stworzenie skutecznego
systemu wsparcia dla rodziny i1 dziecka. Dzialania sg ukierunkowane na konsolidacje
wspolpracy roznych grup spotecznych, organizacji pozarzagdowych, instytucji. Celem jest
odbudowywanie wiasciwych relacji rodzinnych w tym pozostawienia dzieci w miejscu

zamieszkania, reintegracja rodziny naturalnej poprzez powroét dziecka do rodziny.

8. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z gminnego programu wspierania rodziny
w miescie Podkowa Le$na na lata 2022-2024 beda srodki finansowe z budzetu miasta oraz

dotacje z budzetu panstwa.

9. MONITORING i EWALUACJA

Gminny Program Wspierania Rodziny bedzie podlegal ewaluacji w zaleznos$ci
od wystepujacych potrzeb rozpoznawanych 1 ustalanych przez podmioty zajmujace
si¢ sprawami rodziny. Monitoring bgdzie polegal na pozyskiwaniu informacji i danych
od podmiotéw realizujacych poszczegdlne zadania, co umozliwi wglad w zakres
podejmowanych dziatan, ich analiz¢ oraz ocene¢ skuteczno$ci. Analiza i ocena zebranych
informacji pozwoli na planowanie dalszych dziatan oraz doskonalenie dzialan dotychczas
ustalonych.

Zgodnie z art. 179 ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastgpczej w terminie do dnia 31 marca
kazdego roku Burmistrz Miasta Podkowa Lesna sktada Radzie Gminy roczne sprawozdanie
z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z ich

realizacjg.

Przewodniczacy Rady Miasta
Podkowa Lesna

Michat Gotagb
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