PROJEKT

UCHWALA NR .....[......2017
RADY MISATA PODKOWA LESNA
zdnia ............ 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w mieScie Podkowa Lesna
na 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2017 r., poz. 1875) i art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 r.,
poz.783 1 1458) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii na 2017 rok w miescie Podkowa Les$na
w brzmieniu ustalonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Podkowa Les$na.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Radca prawny
/~/
Daniela Tomczak



Zalacznik
do uchwaly Nr ...../....../2017
Rady Miasta Podkowa Le$na

Gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii w miescie Podkowa Lesna na 2018 r.

I. Podstawa prawna Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii

Samorzady lokalne otrzymaty stosowne kompetencje oraz $rodki finansowe, niezbedne
do realizacji dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien. Gmina
ma za zadanie podejmowaé dzialania minimalizujagce 1 zapobiegajace alkoholizmowi
1 narkomanii w stosunku do spotecznosci lokalne;.

Podstawa prawng dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 narkotykowych, a co za tym idzie uchwalenie przez Rad¢ Miasta Podkowa
Les$na niniejszego programu wynika odpowiednio z:

- art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
- art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

W celu efektywnej realizacji dzialan ukierunkowanych na profilaktyke i rozwigzywanie
problemow uzaleznien, opracowywany jest gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w mie$cie Podkowa Le$na na 2018
rok.

Pod katem merytorycznym Program jest tozsamy z zalozeniami Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016 — 2020, wytycznymi zawartymi w rekomendacjach do realizowania

1 finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
na 2018 r. Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

II. Realizatorzy Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii

Zgodnie z art. 4' ust 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi 1 art. 10 ust. 4 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, program bedzie
realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Podkowie Lesne;.

W realizacje zadan Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii wlacza si¢ wielu specjalistow 1 instytucji
dziatajacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien 1 przemocy.

W realizacj¢ Programu bgda zaangazowani:

- szkoly znajdujgcymi si¢ na terenie miasta Podkowa Le$na

- Posterunek Policji w Podkowie Le$ne;j

- Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Grodzisku Mazowieckim
- Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Pruszkowie

- Mazowieckie Specjalistycznym Centrum Zdrowia w Pruszkowie

- O$rodek Pomocy Spotecznej w Podkowie Lesne;j



III. Cele i zadania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w Podkowie LeSnej

1. Cele:

1) przeciwdziatanie problemom alkoholowym 1 narkomanii m.in. poprzez wzrost
wiedzy, $wiadomosci mieszkancow i ucznidow szkot znajdujacych si¢ na terenie
miasta z zakresu problematyki uzaleznien, zachowan ryzykownych, przemocy,
asertywnosci, komunikacji, relacji itp.

2) podniesienie kompetencji 0séb zajmujacych si¢ tematykg uzaleznien, przemocy
oraz profilaktyka na terenie gminy

3) zapewnienie specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym od substancji
psychoaktywnych i ich rodzinom, osobom dos$wiadczajacym przemocy i ich
rodzinom, pomoc rodzicom w procesie wychowawczym

Odbiorcami programu bedg mieszkancy miasta Podkowa Le$na.

2. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom

ZADANIE 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw

Drziatania:

1. prowadzenie dziatan rehabilitacyjnych i dalszego zdrowienia dla oséb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych

2. organizacja spotkan integracyjnych, umozliwienie udziatu w ogolnopolskich spotkaniach
trzezwosciowych 0sob uzaleznionych z terenu miasta

3. organizowanie poradnictwa specjalistycznego dla 0so6b uzaleznionych i ich rodzin

4. prowadzenie dziatan informacyjnych skierowanych do o0s6b uzaleznionych o
mozliwosciach uzyskania wsparcia na terenie miasta 1 w najblizej polozonych
specjalistycznych placowkach, poprzez zamieszczanie informacji na stronach Urzg¢du
Miasta Podkowa Le$na, Osrodka Pomocy Spotecznej, Biuletynie Miasta Podkowa Lesna,
lokalnych mediach

5. prowadzenie dziatan motywacyjnych do podjecia leczenia odwykowego i1 utrzymania
abstynencji dla os6b uzaleznionych

ZADANIE 2

Udzielanie osobom i rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien od alkoholu i
narkotykéw pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie

Drziatania:

1. organizowanie i finasowanie przedsiewzie¢ 1 dziatan zwigzanych ze $§wiadczeniem
specjalistycznej pomocy dla rodzin, w ktéorych wystepuja problemy uzaleznien od
alkoholu, narkotykow, s$rodkéow psychoaktywnych, wspotuzaleznienia, DDA oraz
przemocy w rodzinie

2. finansowanie i dofinansowanie spotkan integracyjnych dla spotecznosci lokalnej z rodzin
zagrozonych uzaleznieniami, uzaleznionych, dotknigtych przemoca



3. prenumerata 1 zakup czasopism, literatury o tematyce dotyczacej uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

ZADANIE 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy

Dziatania:

1.  prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkotach mieszczacych si¢ na ternie miasta

2.  organizowanie 1 pokrywanie kosztow dziatan promujacych wsérod dzieci 1 mlodziezy
mode na zycie wolne od uzaleznien, przemocy i agresji

3. organizacja 1 dofinansowanie wypoczynku letniego 1 zimowego z programami
profilaktycznymi, wyjazdéw z programem profilaktycznym

4. organizowanie i finasowanie szkolen uprawniajacych nauczycieli do realizacji w szkotach
rekomendowanych programow profilaktycznych z zakresu uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, innych uzaleznien, przemocy, agresji, poprawnej komunikacji, relacji,
emocji.

5. podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow poprzez organizowanie i
finansowanie warsztatow umiejetnosci wychowawczych, wywiadéwek z zakresu
profilaktyki uzaleznien i dziatan ktére maja na celu wzmacnianie kompetencji rodzicoOw

6. zakup i dystrybucja materialow zwigzanych z tematyka uzaleznien, rozwigzywaniem
problemow uzaleznien, przemocy

7. opracowanie, wydawanie i dystrybucja materialéw informacyjnych o mozliwosciach
uzyskania pomocy w przypadku wystepowania problemu alkoholowego, narkomanii
1 przemocy domowej na terenie gminy i w najblizszej okolicy

ZADANIE 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i osob

fizycznych stuzacej rozwiazywaniu problemow uzaleznien

Drziatania:

1. udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym poprzez wsparcie
edukacyjne i materialne podmiotow dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw
alkoholowych i1 narkotykowych oraz zapobiegania przemocy domowej

2. wlaczanie organizacji pozarzadowych w wykonywanie zadan wynikajacych z realizacji
gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywanie probleméw alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii - zlecenie w trybie konkursu lub pozakonkursowym
organizacjom pozarzagdowym wypoczynku letniego 1 zimowego dla dzieci z terenu
Podkowy Lesnej (w szczegdlnosci pochodzacych z rodzin w ktorych ma miejsce przemoc
1 uzaleznienie od substancji psychoaktywnych)

3. dofinansowanie dziatan integracyjnych dla srodowisk abstynenckich, osob uzaleznionych
1 ich rodzin, organizowanie dzialan rehabilitacyjnych do dalszego zdrowienia,
motywujacych do podjecia terapii i wspomagajacych leczenie choroby alkoholowe;j
1 wspotuzaleznienia, propagowanie postaw trzezwosciowych

4. wspotpraca z Posterunkiem Policji w Podkowie Le$nej majaca na celu zapobieganie
naruszaniu porzadku publicznego powodowanego przez nietrzezwych, znajdujacych sie
pod wptywem narkotykoéw



ZADANIE 5
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i
15 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci (...)

Drziatania:

1. prowadzenie dziatan kontrolno — interwencyjnych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych i1 Posterunek Policji w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych

2. ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania w sytuacji sprzedazy alkoholu nietrzezwym,
nieletnim 1 pod zastaw poprzez m. in. organizacj¢ szkolen dla przedsigbiorcow prowadzacych
obrotu napojami alkoholowymi

ZADANIE 6

Podnoszenie kompetencji grup zawodowych pracujacych z rodzing na rzecz rodziny, w
obszarze profilaktyki uzaleznien i przemocy

Drziatania:

1. podnoszenie kompetencji 0os6b wchodzacych w sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych poprzez pokrywanie kosztow szkolen i zwrot kosztow delegacji

2. podnoszenie kompetencji pracownikow z instytucji znajdujacych si¢ na terenie Podkowy
Les$nej i zobowigzanych do pomocy osobom uzaleznionym i dos§wiadczajacym przemocy, osob
realizujacych zadania z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw uzaleznien
1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez organizowanie szkolen i informowanie
o odbywajacych sie szkoleniach

3. dofinansowanie i finansowanie szkolen dla kadry pedagogicznej placowek oswiatowych
m.in. z tematyki uzaleznien, przemocy, pracy z dzie¢mi z rodzin uzaleznionych, zespotu FAS,
szkolen przygotowujacych nauczycieli do realizacji w szkotach rekomendowanych
programow profilaktycznych

IV.  Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Zgodnie z art. 4! ust. 3 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
jest powolywana przez wojta, burmistrza, prezydenta miasta. W szczego6lnos$ci inicjuje ona
dziatania w zakresie okreslonym w art. 4! ust. 1 oraz podejmuje czynno$ci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma swoja siedzibg
w Osrodku Pomocy Spotecznej w Podkowie Les$nej przy ul. Blonskiej 46/48.

Komisja pelni dyzury w pelnym sktadzie, po 2 godziny zegarowe w kazdym miesigcu.
Kazda osoba powolana w sktad Komisji jest zobowigzana uczestniczy¢ we wszystkich
dyzurach.

Zgodnie z art. 4! ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie. Zasady wynagradzania cztonkow gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych okresla rada gminy w gminnych programach
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Rada Miasta Podkowa Le$na okresla
na 2016 r. wynagrodzenie za prace w Komisji w wysoko$ci miesiecznej brutto:
Przewodniczacy — 350 zt, cztonkowie — 180 zt. Wynagrodzenie wyptacane bedzie za kazdy
miesigc z dotu na podstawie imiennych rachunkow kazdej osoby powotanej do sktadu Komisji.



V. Przewidziane rezultaty

Program przewiduje osiggni¢cie nastgpujacych rezultatow:
1) podniesienie §wiadomos$ci dzieci i mtodziezy szkolnej z zakresu uzaleznien,
przemocy, relacji, komunikacji, emocji itp.
2) wzmocnienie umiejetnosci i kompetencji rodzicow w procesie wychowawczym
3) podwyzszenie kompetencji pracownikéw stuzb zobowigzanych do pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy i dotknigtych uzaleznieniem
4) podniesienie $wiadomosci mieszkancoOw na temat uzaleznienia i1 przemocy, w
zakresie oferty pomocy osobom uzaleznionym i dotkni¢tych przemoca w rodzinie
oferowanej na terenie miasta Podkowa Lesna 1 w najblizszej okolicy
5) zorganizowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z terenu miasta

VI. Finansowanie

Zroédtem finansowania zadan Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii w Podkowie Le$nej stanowig dochody
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione
przez podmioty gospodarcze w roku 2017 zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dodatkowo
srodki pozyskane z innych zrodet m. in. z dotacji celowych z budzetu panstwa.

VIII. Postanowienia koncowe

Realizacja Gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii nie rozwigze wszystkich probleméw
dotyczacych uzaleznien. Jednakze pogram partycypuje w dobro mieszkancéw gminy i w
cze$ci poprawi sytuacje spoteczenstwa lokalnego w zakresie rozwigzywania probleméw
uzaleznien, przemocy oraz p/dziatania tym zjawiskom.



UZASADNIENIE
do uchwaly w sprawie przyje¢cia Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w miescie
Podkowa Lesna na 2018 rok

Gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii w miescie Podkowa Le$na w 2018 roku, stanowi zatacznik do
niniejszej uchwaty.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wtasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych. Realizacja
ww. zadan prowadzona jest w formie gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy.

W odniesieniu do art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii niniejsza uchwalg zawiera rowniez program p/dziatania narkomanii w miescie.

Program zawiera réwniez dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie.

Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w gminie z lat poprzednich. Okresla on
lokalne dziatania w zakresie zadan wtasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacj¢
szkdd spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwigzanych ze zjawiskiem
przemocy. Stanowi on cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta
Podkowa Le$na na lata 2017-2027, a takze opiera si¢ na zalozeniach wynikajacych z
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Program jest adresowany do catlej
spotecznos$ci mieszkancéw miasta Podkowa Lesna, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob
uzaleznionych od alkoholu, oséb wspodtuzaleznionych, do o0s6b z grup ryzyka, do dzieci
1 mlodziezy.

Na realizacje zadan sg przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytutu wydawanych zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, ktore okre$la plan finansowy.

Gminny Program na rok 2018 zostal opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie gminy. W $swietle powyzszego podjecie
uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w mies$cie Podkowa Le$na na rok 2018 jest zasadne.

Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej
w Podkowie Lesnej
/~/
Ewa Zalewska



