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Strategia rozwoju terendw zieleni na obszarze Podwarszawskiego Tréjmiasta Ogrodéw — Etap Il

Plan dziatan pielegnacji i odnowy istniejgcych terendw zieleni

1. Wprowadzenie
1.1.Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest Strategia rozwoju terenow zieleni na obszarze Podwarszawskiego Trojmiasta Ogroddow
wraz z opracowaniem inwentaryzacji zasobdw przyrodniczych i koncepcji nowych nasadzen — Etap Ill. Plan dziafan pielegnacji

i odnowy istniejqcych terenow zieleni.

1.2. Podstawa opracowania

Niniejsza strategia zostata przygotowana w oparciu o0 umowe nr 272.54.2015 zawartg w dniu 08.07.2015 r. w Urzedzie
Gminy Brwindw z siedzibg przy ul. Grodziskiej 12 w Brwinowie. Opracowanie wykonano na zlecenie Urzedu Miasta i Gminy
Brwindéw, Miasta Milandéwek i Miasta Podkowa Lesna, w zwigzku z potrzebg wykonania opracowania planistycznego

dotyczacego strategii zarzagdzania terenami zieleni.

1.3.Cel i zakres opracowania

Celem opracowania jest stworzenie planu pielegnacji i odnowy istniejacych terendw zieleni — wskazanie niezbednych
zabiegdw oraz propozycji zagospodarowania przestrzeni w istniejgcych obiektach z wykorzystaniem wykonanych
dokumentacji projektowych dla poszczegdlnych sktadowych terendw zieleni na obszarze PTO. Plan uwzglednia dziatania na
rzecz utrzymania i rozwoju bioréznorodnosci. Opracowanie stanowi uzupetnienie informacji i zalecerr zawartych w Etapie Il
Strategii Koncepcja programowo-przestrzenna rozwoju terendéw zieleni na obszarze PTO wraz z koncepcjg nowych nasadzen

o kwestie zwigzane z ich pielegnacjg i odnowa.

Jakosc¢ terendw zieleni wptywa na jakos¢ zycia, dlatego podstawowym zadaniem gmin jest utrzymanie terenéw zieleni

w dobrym stanie.
Jakosc¢ terendw zieleni zalezy od kilku czynnikéw m.in.:

e  jakosci materiatu szkotkarskiego i robat,
e sposobu uzytkowania, ktéry jest Scisle zwigzany ze sposobem udostepnienia terenu i Swiadomoscig uzytkownikéw,

e pielegnacji i utrzymania terenu.

2. Cele Strategii realizowane w Planie pielegnacji i odnowy

Wykaz celéw szczegdtowych Strategii realizowanych w Planie pielegnacji i odnowy - cele strategiczne wzmacniana
struktury przyrodniczej terendw zieleni, rozwoju struktury wypoczynkowej terendw zieleni oraz wspierania rozwoju

spotecznego mieszkancéw:

I.1. Zachowanie cennych zbiorowisk roslinnych, obejmujgcych roslinnos¢ wysoky (drzewa), podszyt (krzewy), jak irosliny

runa;

1.2. Zachowanie i ochrona istniejgcych powigzan przyrodniczych pomiedzy gminami;

I.3. Wzmocnienie istniejacych potaczenn przyrodniczych pomigdzy terenami gmin poprzez nowe dosadzenia i wskazanie

obszaréw do zachowania w celu utrzymania powigzan przyrodniczych;
I.4. Zachowanie obecnej powierzchni biologicznie czynnej na terenie gmin jako cel minimum;
I.5. Opracowanie szczegdlnych zasad ochrony drzewostanu;

Il.3. Modernizacja (remont lub wymiana) istniejacej infrastruktury wypoczynkowej (tawek, koszy na $mieci, oswietlenia)

w wybranych parkach;

I1.4. Catkowita odnowa wskazanych terendw zieleni (szczegdlnie tych, ktére catkowicie stracity funkcje rekreacyjne, brak

w nich infrastruktury drogowej oraz wypoczynkowej);
I1.5. Rozwdj infrastruktury wypoczynkowej na terenach zieleni PTO;

IV.1. Wyposazenie terenéw zieleni o duzej wartosci przyrodniczej i wartosciowych siedliskach przyrodniczych w tablice
edukacyjne zawierajace informacje o walorach przyrodniczych tych obszaréw. W zaleznosci od specyfiki terenu nalezy

réznicowad informacje na tablicach - o zbiorowiskach rosdlinnych, gatunkach wystepujgcych zwierzat, owadow;

IV.2. Wzbogacenie programu wypoczynkowego wybranych terenéw zieleni poprzez budowe placéw zabaw z przeznaczeniem
dla réznych grup wiekowych. Na podstawie inwentaryzacji stanu istniejgcego stwierdzono, ze w obszarze PTO brakuje
wystarczajacej liczby placéw zabaw dzieciecych wysokiej jakosci. Problem rozwinieto szczegdétowo w dalszej czesci

opracowania dla poszczegdlnych gmin;

IV.3. Wyposazenie wybranych terendw zieleni w infrastrukture sportowa.

3. Dokumenty wspomagajace Plan pielegnacji i odnowy terenéw zieleni
Do utrzymania i poprawy jakosci terendw zieleni pomocne s3 takie dokumenty jak:'

e strategia rozwoju terendw zieleni (Etap |l opracowania pt. Koncepcja programowo-przestrzenna rozwoju terenow
zieleni na obszarze PTO wraz z koncepcjqg nowych nasadzeri), ktdra stanowi inwentaryzacje terendw zieleni i sieci
powigzanh miedzy nimi, oraz ocenia ich potencjat,

e standardy projektowe dla architektow i projektantéw, bedgce podstawg do wykonywania projektéw dla gmin,
okreslajgce zakres i forme projektu, z podziatem na rézne rodzaje terendw zieleni i publicznych,

e katalog elementdw, dla kazdej z gmin lub spdjny dla catego PTO, uwzgledniajacy typy nawierzchni, rodzaje zieleni,
wiaty przystankowe i inne, wyposazenie parkow (tj. tawki, elementy wodne), matg architekture (oswietlenie, kosze
na $mieci, sygnalizacje $wietlng etc.), system informacji przestrzennej, nosniki informacji (tj. stupy i tablice

ogtoszeniowe, pojemniki na gazety)

Wdrozenie zalecen zawartych w Planie pielegnacji i odnowy terendw zieleni wymaga uruchomienia narzedzi

planistycznych posiadanych przez gminy i odpowiednich decyzji.

! Strategie fiir die Gestaltung von Ziirichs éffentlichem Raum, Stadt Zirich, Stadtrdume 2010, s. 13-18.
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Podstawowe potrzeby, ktére powinny uwzgledniaé dokumenty, to zapewnienie bezpieczenstwa przy drogach i poczucia
bezpieczenstwa na terenie gminy, komfortu uzytkowania przestrzeni, dzieki dobrze zaplanowanej komunikacji, obecnosci

stref rekreacji i sportu, systemu informacji przestrzennej oraz wysokiej jakosci przestrzeni zapewnionej przez korzystny

klimat i wysoki poziom estetyki przestrzeni.

Tab. 1 Potrzeby wymagajace uwzglednienia w Planie pielegnacji i odnowy terendw zieleni

Zrédto: Strategie fiir die Gestaltung von Ziirichs éffentlichem Raum, Stadt Zirich, Stadtrdume 2010, s. 19

Bezpieczenistwo

Komfort uzytkowania przestrzeni

Wysoka jakos¢ przestrzeni

Bezpieczenstwo na

drodze

Komunikacja

Rekreacja

Klimat

Ochrona przed

wypadkami,

Ochrona przed hatasem,
zanieczyszczeniami,

spalinami,

Dobra widocznosé

Dostateczne ilos¢ miejsca dla

réznych grup uzytkownikow
Spdjna siec drdg i Sciezek,
Atrakcyjne elewacje zabudowy
Dobra jako$¢ nawierzchni,

Dostepnos¢ dla wszystkich

grup spotecznych,

Brak barier dla

niepetnosprawnych

Zapewnienie dostepu do

stref rekreacji,

Zapewnienie miejsc do
odpoczynku (siedzisk,
taraséw widokowych

etc.),

Dbanie o tozsamos¢

miejsca

Ochrona przed warunkami

klimatycznymi,

Zapewnienie dostepu stonca,
przy réwnoczesnym
zapewnieniu wystarczajacej
ilosci cienia,
Niezabudowywanie korytarzy

przewietrzajacych

Poczucie bezpieczenstwa

Informacja przestrzenna

Sport

Estetyka

Tereny dostosowane do

potrzeb uzytkownikow,

Uswiadamianie
mieszkancow o roli
terendw zieleni i

partycypacja

Tworzenie
wielofunkcyjnych
przestrzeni (takze
réznicowanie funkcji w
czasie np. plac targowy w

wybrany dzien)

Zachowanie odpowiednich

odlegtosci dla dojscia pieszego,

Zachowanie osi widokowych

etc.,
Dobre oswietlenie,
Niski poziom hatasu,

Zachecajace do odpoczynku

miejsca do siedzenia

Dostepnosc¢ urzadzen
sportowych o kazdej
porze dnia i nocy, w

réznych porach roku

Wysokiej jakosci projekty,
Dobrej jakosci materiaty,
Dobre oswietlenie,

Zielen, udziat elementdéw

wodnych,

Dbatos¢ o kompozycje (osie
widokowe, punkty widokowe

etc.),
tad przestrzenny,

Ludzka skala projektow

4. Dziatania specjalne dla terenéw lesnych i zadrzewien

Podstawowa funkcjg terendw lesnych jest ich funkcja produkcyjna, ktéra reguluja plany urzadzania lasu, ale tez funkcja
rekreacyjno-wypoczynkowa oraz przyrodnicza. Te dwie ostatnie funkcje ze wzgledu na przenikanie sie lasow z terenami
zurbanizowanych oraz powigzania z terenami przyrodniczymi na zewnatrz wymagajq dodatkowych dziatan, ktére zawarte sg

w operatach lesnych.

4.1.Przebudowa strefy brzegowej terenéw lesnych i zadrzewien

Do najpilniejszych dziatan do przeprowadzenia na terenach lesnych nalezy przebudowa strefy brzegowej. Strefa
brzegowa petni wazng role ochronng, ale réwnoczesnie ustugows, i o ile nie ma podziatéw zdan jesli chodzi o wage roli
ochronnej, to sg réznice w kwestiach funkcjonalnych. W strefie brzegowej znajdujg sie wejscia do lasu, miejsca postojowe
dla samochoddéw, najatrakcyjniejsze dziatki mieszkaniowe, ale takze miejsca cenne przyrodniczo, w tych miejscach bytuje
wiele zwierzat, tedy przemieszczajg sie i stad migrujg na terenu otwarte. Dodac nalezy, ze strefa brzegowa jest jedng

z najlepiej ocenianych miejsc przez wypoczywajacych.
Do systemowych dziatan nalezg:
e  Wydzielenie miejsc parkingowych

Istnieje pilna potrzeba zapewnienia mozliwosci parkowania okoto 100 aut w okolicy Lasu Mtochowskiego i okoto 50
samochodow w rejonie Kan. Potrzeba budowy parkingéw jest duza takze w mniejszych kompleksach lesnych na terenie
Podkowy Lesnej, mniejsza na terenie Milandwka i Brwinowa, gdzie w okolicy znajdujg sie alternatywne miejsca
umozliwiajgce parkowanie. Tam realizacja moze by¢ roztozona na lata. W Etapie Il opracowania przedstawiono sposoby

projektowania miejsc parkingowych w miejscach wartosciowych przyrodniczo.
e  Wyznaczenie tras pieszo-rowerowych na terenie komplekséw lesnych

Okoto 5 km trasy pieszo-rowerowej zamykajgcej obieg historycznego pierscienia Podkowy Lesnej i podobnej
dtugosci trasa taczgca rozrzucone powierzchnie zadrzewien Milandwka z terenami otwartymi wymagajg odpowiedniego
przygotowania i oznaczenia na terenie PTO. Ponadto odcinek okoto 5 km trasy potrzebny jest w rejonie laséw w okolicy Kan
w Brwinowie i tyle samo w czesci potudniowej. Trasy powinny uzupetnia¢ budowany system $ciezek miejskich, tgczacych
miasta Brwindw — Pruszkdéw, Podkowa Lesna — Brwindow i Milandwek — Podkowa Lesna. Trasy prowadzone przez las mogg
mie¢ nizszy standard niz wymienione trasy, posiada¢ gruntowg, lekko wzmocniong nawierzchnie. Kategorycznie powinny
posiada¢ odpowiednie oznaczenia i wyraznie wydzielone granice (za pomoca obrzezy, progéw). Wygradzanie posesji
w samej granicy z drogg obniza komfort spacerowania i jazdy rowerem, notorycznie niszczona jest strefa roslinnosci, czesto
cennej, nierownosci drogowe sprzyjajg poszerzaniu sie obejs¢, a w skrajnych przypadkach pobocze staje sie miejscem
parkowania aut (Fot. 1). Konieczne sg dziatania zmierzajace do wyraznego rozgraniczenia (w trudniejszych odcinkach
wygradzanie) strefy roslinnosci i pasa pieszo-rowerowego Trasa przebiegajgca po historycznym pierscieniu Podkowy Lesnej

powinna by¢ traktowana priorytetowo, zaprojektowana o duzej szerokosSci, wyodrebnionej czesci pieszej i rowerowej
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i zzyciem trwalszych materiatéw. Trasa powinna mie¢ charakter alei spacerowej o uspokojonym ruchu. W Etapie Il

opracowanie przedstawiono przyktadowe rozwigzania $ciezek rowerowych i pieszo-rowerowych.

Fot. 1 Niekorzystny dla strefy ochronnej lasu sposéb wygradzania posesji graniczgcych z lasem (52°7'30" N 20°42'48" E)

Zrédto: Fot. P. Sikorski, 2015

Do zainwestowania jako trasy komunikacji pieszo-rowerowej pozostaje wiele odcinkdw, w szczegdlnosci na skraju
laséw i terendw zurbanizowanych. W pierwszej kolejnosci nalezy wykonaé inwentaryzacje drég, a nastepnie przygotowac
projekty i wytozy¢ je do opinii publicznej, by przeznaczenie terendw byto jasne i akceptowalne spotecznie. Inwentaryzacja

pozwoli oceni¢, ktére odcinki wymagajg najbardziej pilnych inwestyciji.
e Oznakowanie tras i miejsc wypoczynkowych

Zaleca sie, by oznakowanie tras i miejsc wypoczynkowych przyjmowato jak najprostszg forme zaréwno wizualng, jak
i konstrukcji. Sprawi to, ze informacja bedzie czytelna i odporna na niszczenie oraz tatwa w naprawie. Istotne jest, by

informacje byty aktualne.

Oznakowanie sugeruje sie uprosci¢ konstrukcyjnie, co utrudni niszczenie elementdéw, a ufatwi proces naprawy.
Istotniejsze jest by informacja na tablicy byta aktualne i czytelna. Pokazany na Fot. 2 system usprawnia aktualizowanie
informacji oraz jej wymiane. Nieduze tablice informacyjne sg przykrecane przy pomocy srub do metalowych listew lub

w formie planszy mocowanych do przygotowanych otwordéw w ptycie z tworzywa sztucznego.

Fot. 2 System znakdw informacyjnych umozliwiajgcych w tatwy sposdb wymiane i aktualizacje informacji

Zrédto: http://310sign.ca/reflective-pipeline-marker [por.] http://entro.com/wp-content/uploads/riverwood4.jpg

Informacja moze by¢ lokalizowana na wysokosSci pasa — jest wowczas wystarczajgco widoczna a nie zaburza pola
widzenia (Fot. 3). Ciekawa alternatywg jest powigzanie systemu informacji z barierkami i umieszczenie na nich tabliczek
informacyjnych (Fot. 4).
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e Naprawa zniszczen

Strefy brzegowe lasu sg niezwykle labilnym srodowiskiem, czesto podlegajagcym zniszczeniom antropogenicznym (Fot.
5). Zniszczone strefy brzegowe lasdw stajg sie miejscem wnikania gatunkéw obcych, w tym niebezpiecznych dla siedlisk
przyrodniczych gatunkow inwazyjnych. Miejsca takie negatywnie wptywajg na ocene wizualng lasow. Nalezy przewidzie¢
w zarzadzaniu laséw i zadrzewien $rodki na naprawe zniszczen — zbieranie nieczystosci, zrzuconej ziemi, a w szczegdlnosci
uszkodzonej powierzchni runa. Dorazna naprawa, polegajgca na uprzataniu gruntu, wywozie nieczystosci, Sciétkowaniu

i w miare mozliwosci odtwarzaniu gatunkéw runa, powinna wchodzi¢ w zakres dziatan naprawczych gmin .

Fot. 3 System znakow informacyjnych montowany na wysokosci pasa
Zrédto: http://www.tams.act.gov.au/__data/assets/image/0015/520125/directional-post.JPG

T T 7 by >
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Fot. 5 Zniszczona strefa brzegowa lasu (52°6'27" N 20°44'53" E)

Zrédto: Fot. P. Sikorski, 2015

4.2.Przebudowa drzewostanu

Drzewostan laséw i zadrzewienn PTO przedstawia z jednej ogromng warto$¢, z drugiej strony sg to niestety silnie
zdegradowane powierzchnie. Nawet na terenie Lasu Mtochowskiego znajdujg sie blisko siebie, na jednym siedlisku,

wartosciowe, stare drzewostany debowo-grabowo-lipowe i obce gatunkowo dla tego obszaru plantacje sosny z podrostem

grabu i klonu. Ta niekorzystna sytuacja wymaga zmian, roztozonych co prawda na kilkadziesigt lat, ale Scisle

Fot. 4 System informacji zwigzany z barierkami

usystematyzowanych i ukierunkowanych. Przebudowa drzewostanu jest uwzgledniona zwykle w planach urzadzenia lasu.

Zrodto: http.//entro.com/wp-content/uploads/riverwood1.jpg Zupetnie brakuje jednak takich zapiséw dla laséw miejskich, prywatnych oraz zadrzewierh o charakterze parkowym
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niebedacych w mysl Ustawy o lasach® lasami. Zmian w sktadzie gatunkowym drzewostandw wymaga facznie 237,8 ha laséw.

Na tym duzym obszarze potrzeba dziatan o rdznej intensywnosci.

Duza cze$¢ - 31% powierzchni laséw powinna zosta¢ objeta odtwarzaniem zadrzewierh na murawach napiaskowych, na
obszarach przeznaczonych do stworzenia pofaczenia miedzy Lasem Mtochowskim a laskami w Zétwinie i Oweczarni.
Najsilniejszej ingerencji wymagajg drzewostany gragdowe — 35,3%, w mniejszym stopniu tegowe — 17,5% i bory mieszane —

15%.
Ponizej przedstawiono sugerowany sktad laséw dla poszczegdlnych siedlisk:

e tegi jesionowe i olszowe, w tym tegi gragdowiejgce (Ficario-UImetum Fraxino-Alnetum/Tilio-Carpinetum wariant
wilgotny) — Fraxinus excelsior, Ulmus minor, Ulmus laevis, Quercus robur, Acer platanoides, Alnus glutinosa, Prunus
padus, Frangula alnus, Cornus sanguinea, Euonymus europaea,

e Grady subkontynentralne ubogie (Tilio-Carpinetum wariant ubogi) — Quercus robur, Acer platanoides, Carpinus
betulus, Tilia cordata, Euonymus verrucosus, Pinus sylvestris, Betula pendula, Quercus robur, Frangula alnus, Corylus
avellana, Rhamnus catharticus,

e  Grady w wariancie zyznym (Tilio-Carpinetum wariant zyzny) — Quercus robur, Acer platanoides, Carpinus betulus,
Tilia cordata, Euonymus verrucosus, Pinus sylvestris, Betula pendula, Quercus robur, Frangula alnus, Corylus
avellana, Rhamnus catharticus,

e Bory mieszane subkontynentalne (Querco robori-Pinetum) — Pinus sylvestris, Betula pendula, Quercus robur,

Frangula alnus, Corylus avellana, Rhamnus catharticus.

W celu uzyskania stanu docelowego nalezy wprowadza¢ na powierzchniach sztucznie lub naturalnie wylesionych (np.
wiatrotomy) powyzszych gatunkdéw, oraz prowadzi¢ selektywnga trzebiez gatunkéw niepozadanych, a w uzasadnionych
przypadkach celowa wycinke drzew niezgodnych z siedliskiem. Prace powinny przebiega¢ pod nadzorem lesnika i eksperta

botanika.

4.3. Naturyzacja runa

Bliskos$¢ terendw zurbanizowanych i dziesigtki ostatnich lat uzytkowania lasu doprowadzito do silnego spadku pokrycia
roslinnoscig runa lesnego. Wiele obszaréw, nawet w rezerwatach, jest pozbawionych naturalnego runa. Oszacowano, ze
180,5 ha lasow ma zubozone runo wymagajgce dtugofalowych dziatan renaturyzacyjnych. Kilka dekad zdewastowanego runa
doprowadzito w skali catych gmin do nadmiernego rozprzestrzeniania sie gatunku lesnego — bluszczu Hedera helix
i nielesnych rodlin zielnych tj. niecierpek drobnokwiatowy, bodziszek cuchnacy, glistnik jaskdtcze-ziele, a takze masowego
rozwoju siewek drzew tj. Quercus rubra dab czerwony, Prunus padus czeremcha amerykanska, Acer platanoides klonu
pospolitego, Quercus robur debu szyputkowego. O ile ekspansja bluszczu i rodzimych drzew nie jest niepokojgce, to

zubozenie gatunkowe i pojawienie sie ogromnych powierzchni zasiedlonych przez drzewa i krzewy inwazyjne jest

* Ustawa o lasach z dnia 28 wrzesnia 1991 r., Dz. U. z 2014 r. poz. 1153

alarmujace. W wielu obszarach nalot tych gatunkéw po 20 latach tworzy silnie zacieniony zagajnik, ograniczajacy wzrost

znajdujacych sie nizej w runie roslin.

Dziatania zmierzajgce do zwiekszenia pokrywy rodlinnosci zielnej w drzewostanach powinny opiera¢ sie na

nastepujgcych zasadach:

e nalezy prowadzic je tylko pod dobrze rozwinietym okapem drzew ztozonych z gatunkéw rodzimych,

e dobdr roslin zielnych powinien by¢ dostosowany do siedliska przyktadowo gatunki odpowiednie dla siedliska
tegowego to Galeobdolon luteum, Asarum europaeum, Ficaria verna, Pulmonaria obscura, Sanicula europea,
Stachys sylvatica, Dryopteris filix-mas,

e dobdr powinien sktadac sie z roslin pozyskanych lokalnie,
e wprowadzone rosliny powinny by¢ w pierwszym roku sciétkowane, a w pierwszych 3 latach usuwane spomiedzy
nich recznie gatunki inwazyjne.

4.4.Zwalczanie roslin inwazyjnych

Problem roslin inwazyjnych byt w dotad tworzonej dla PTO dokumentacji dotyczgcej terendw zieleni zaniedbywany,
przez co w ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat stat sie bardzo powazny. Oszacowano, ze powierzchnia zajeta przez rosliny
inwazyjne to 937 ha (w réznym zageszczeniu). Koszt jednorazowego usuniecia tych roslin jest w tej chwili bardzo wysoki (w
granicach kilku milionéw ztotych), a proces ten wymagatby wielu powtdrzen. Aby wykonaé prace nalezy roztozyc¢ jg na lata,
dziata¢ systematycznie i konsekwentnie. Priorytetem jest usuniecie najbardziej ekspansywnych gatunkdéw i ich catkowita
eliminacja z powierzchni najcenniejszych. Zwalczane muszg by¢ w pierwszej kolejnosci rdestowce (Reynoutia ssp.) — ich
powierzchnia jest stosunkowa niewielka (ponizej 1 ha), wiec istnieje szansa na zatrzymanie presji. Zagrozeniem
wymagajacym ingerencji w drugiej kolejnosci jest czeremcha amerykanska (Prunus serotina) i klon jesionolistny (Acer
negundo) oraz robinia biata (Robinia pseudoacacia). Ze wzgledu na to, ze powyzej wymienione drzewa i krzewy zajmujg juz
rozlegte przestrzenie, nalezy rozpoczg¢ ich eliminowanie od terendéw wskazanych w opracowaniu (reobaza) jako
najcenniejsze. W przypadku gatunku inwazyjnego Quercus rubra dab czerwony, nalezy usuwac stare osobniki, gdyz
odnowienie siewek jest mato skuteczne i nalezy mieé nadzieje, ze nie zmieni sie to w cieplejsze lata. Pozostate gatunki

opisane szczegdtowo w | Etapie opracowania stanowig w chwili obecnej znacznie mniejsze zagrozenie.

Najbardziej zagrozone gatunkami inwazyjnymi sg powierzchnie laséw — grady - 514 ha, bory mieszane - 318 ha, sosnowy

bor swiezy - 88 ha, tegi - 18 ha.
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4.5.Stabilizacja poziomu waéd gruntowych

Lasy wilgotne, przede wszystkim tegi, wymagaja pilnych dziatah naprawczych. Duza czes¢ tegdw jest odwodniona i tylko
dzieki wiosennym popietrzeniom nie ulega procesowi gragdowienia. Przyktadem wyschnietego rowu jest teren w Parku
Miejskim w Podkowie Lesnej obecnie uzytkowany jako s$ciezka (Fot. 6) W przypadku tegéw potozonych ponizej drogi nr 719
,Warszawska” dochodzi do szybkiego sptywu wdéd z terendw Brwinowa i lokalnych podpietrzen wiosennych, w zwigzku z
czym powstajg coraz wieksze tereny tegowe z osuszonych siedlisk ale takze poprzez niekontrolowane zalewanie laséw
gragdowych. W takich miejscach wymagana jest budowa powierzchni retencyjnych, przetrzymujgcych wiosng duze ilosci

wody przez jak najdtuiszy czas. Prace zwigzane z retencjonowaniem i pietrzeniem wody sg potrzebne na 43 ha lasow

(wskazano w geobazie).

Fot. 6 Row w Parku Miejskim w Podkowie Lesnej uzytkowany od dtuzszego czasu jako Sciezka (52°7'9" N 20°43'16" E)

Zrédto: Fot. P. Sikorski, 2015

5. Dziatania specjalne dla nieuzytkéw

Tereny nieuzytkdw obejmujg siedliska potnaturalne i niezbednym dla ich trwatosci czynnikiem jest koszenie. W okoto
70% z 414,4 ha fak i szuwardw wykaszanie jest regularng praktyka, ale dla pozostatych naturalna sukcesja stanowi
zagrozenie ciggtosci i w niektorych przypadkach zaniku cennych wartosci. W dobie postepujacej urbanizacji i zaniku
rolniczego charakteru gmin istnieje duze ryzyko zanikania motywacji ekonomicznej i pokoleniowej do podejmowania
koszenia. Godne polecenia s3 motywacje ekonomiczne, rozpowszechnianie nowych form uzytkowania opartych na uzytkach
zieleni np. turystyka konna, parki otwarte z duzymi przestrzeniami tgkowymi. Koszenie jest niezbedne dla utrzymania tgk
wilgotnych - 279 ha (w tym 7 ha zarosnietych zaroslami wierzb), pastwisk swiezych — o powierzchni 55 ha i tgk Swiezych - 41
ha. Zaleca sie ponadto wykaszanie komplekséw ruderalnych, by odtworzyé dawne przestrzenie tgk (20 ha) oraz murawy

napiaskowe (20 ha).

5.1.Zwalczanie roslin inwazyjnycb

Problem roslin inwazyjnych wspomniany przy okazji terendw lesnych dotyczy takie nieuzytkdéw. Sporadycznie
spotykane s3 tu najbardziej niebezpieczne rdestowce (Reynoutia ssp.), ale ich powierzchnia jest stosunkowa niewielka i
istnieje duza szansa na zatrzymanie presji. Duzo tgk wilgotnych — 13 ha i terenéw ruderalnych — 41 ha porasta klonem
jesionolistnym (Acer negundo) oraz robinig biatg (Robinia pseudoacacia), oraz w szczegdlnosci nawtocig olbrzymia (Solidago
gigantea) i nawtocig kanadyjska (Solidago canadensis). Miejsca, gdzie wystepuja rosliny drzewiaste wymagajg kosztownych
prac polegajacych na ich usunieciu i przywréceniu koszenia. Miejsca porosniete nawtocia — prostszg do usuniecia —
wymagaja regularnego koszenia, gdyz tatwo odnawiajg sie z nasion i zajmujg cenne taki wilgotne, eliminujac wrazliwe
gatunki. Specjalnego potraktowania wymagajg tereny wokdt stawdw, zajmujgce okoto 1 ha powierzchni, gdzie kumulacja

gatunkow inwazyjnych jest szczegdlnie duza.

5.2.Stabilizacja poziomu wéd gruntowych

Oszacowano, ze 336,9 ha nieuzytkdbw, w tym uzytkowanych intensywnie i sporadycznie tgk, wymaga dziatan
stabilizujgcych poziom wody. Poprawa warunkow na tak duzej powierzchnia generuje duze koszty, ale ryzyko zalewania
terendw zurbanizowanych wymaga tworzenia powierzchni retencyjnych, wiec te kierunki sg zbiezne. Zaplanowane kierunki

dziatan zaproponowane przez Hydroprojekt wydaj sie by¢ tozsame z potrzebami ochrony przyrody i spotecznymi.

Dziatarh naprawczych, wskazanych w geobazie, wymaga 271 ha wilgotnych tgk, 6 ha terenéw ruderalnych na siedliskach
podmoktych lub wtérnie przesuszonych i 51 ha stawow, ktére ulegajg okresowemu przesuszeniu. Niektore z nich, gtéwnie te
potozone w parkach miejskich, podlega¢ bedg renaturyzacji (Fot. 7). Potrzeby dziatan naprawczych sg znacznie szersze

i dotycza takze ekstensywnych stawdw rybnych i oczek wodnych w terenach rolniczych.
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Fot. 7 Staw w Parku Miejskim w Podkowie Lesnej przesychajacy w suche lata staje sie niesprzyjajacym siedliskiem dla roslin
wodnych i szuwarowych, brzegi zdominowaty rosliny jednoroczne namulisk, teren podlegac bedzie renaturyzacji (52°7'14" N
20°43'5" E)

6. Dziatania dla terenéw podlegajacych ochronie

Najtrudniejsze do ochrony sg obszary znajdujace sie w bliskim sasiedztwie terendw zurbanizowanym. Tym czasem takie
obszary majg zasadnicze znaczenie dla poznawania dzikiej przyrody i pozwalajg nauczy¢ poszanowania jej zasobow.
Podstawowym narzedziem do zarzgdzania rezerwatami sg plany ochrony, ale tylko jeden z trzech znajdujacych sie na terenie
PTO ma aktualng dokumentacje (Rezerwat im. Bolestawa Hryniewieckiego w Podkowie Lesnej — 24,7 ha). Dokumentacja ta
w sposob drastyczny ogranicza dotychczasowe uzytkowanie. Pozostate dwa rezerwaty, w tym jeden potozony w centrum
miasta i bedacy czescig historycznego pierscienia Miasta Ogrodu (Rezerwat Parow Sdjek — 3,8 ha), nie majg aktualnej
dokumentacji. Doprowadzenie do wykonania planéw ochrony i ich uchwalenia jest wazne dla zarzadzania terenami zieleni w
sgsiedztwie. W PTO brak takze szczegdtowych koncepcji zarzadzania dla obszaréw o nizszej randze ochrony tj. Uzytek
Ekologiczny ,Na Skraju”, ZPK ,Turczynek” i ZPK ,Park Miejski”. W przypadku pierwszego z nich konieczne jest zastosowanie
kompleksowego projektu renaturyzacji tegéw. Pozostate wymagajg zaadaptowania zbiorowisk gragdowych i borowych do
uzytkowania parkowego. W przypadku Parku Miejskiego w Podkowie Le$nej konsultacje z RDOS doprowadzity do

uwzglednienia zasobow przyrodniczych runa i zadrzewien przy przypisywaniu nowych funkcji.

Zaproponowano 5 nowych obszaréw o tacznej powierzchni 260 ha do ochrony w formie uzytku ekologicznego, ze

wzgledu na brak objecia jakgkolwiek ochrong postaci pétnaturalnych ekosysteméw na terenie PTO, ale przede wszystkim

przez wzglad na ich indywidualne wartosci. Podkreslenia wymaga fakt, ze taki wilgotne i stawy przy Turczynku (Milandwek)
maja bardzo duig wartos¢ botaniczng, ale s3 w ztym stanie i wymagajg pilnych dziatan zwigzanych z koszeniem
i nawodnieniem. Pozostate obszary sg w dobrej kondycji i wymagajg dziatann stabilizujgcych, gtdwnie ekstensywnego

koszenia w przypadku terenéw nielesnych.

7. Dziatania dla poprawy ciggtosci przyrodniczej

Najwiekszymi barierami dla korytarzy ekologicznych PTO sg Autostrada Wolnosci, linie kolejowe i tereny zabudowane.
Najwiekszg bariera, nie do przebycia dla wiekszosci zwierzat, w tym duzych ssakdéw, jest Autostrada Wolnosci. Szczegdlnej
uwagi wymagajg wieksze siedliska potozone przy autostradzie jak — tgki wilgotne przy Kaszajcu, stawy przy Biskupicach i tgki
wilgotne przy Zimnej Wodzie. Dla wielu organizméw bariera drogowa, podkreslona ekranami, jest nie do przebycia i jedyna
forma poprawiajgcg jakos¢ siedlisk jest zachowanie naturalnych obszaréw przy ekranach. Drobne organizmy latajace (tj.
owady), ptaki, i rosliny wiatropylne przejawiajg ograniczone mozliwosci migracji. Wskazuje sie, by utrzymac siedliska
potozone w ciggu korytarzy opartych na ciekach wodnych. Mégtby im towarzyszy¢ cigg pieszo-rowerowy, szczegdlnie ze
w dwoch miejscach, gdzie korytarz przecina autostrada, zbudowano wiadukty umozliwiajgce poprowadzenie sciezki

rowerowe;j.

Tereny kolejowe stanowig silng bariere dla migracji zwierzat i roslin. Linia kolejowa ,poftudniowa” — Grodzisk-
Mazowiecki — Warszawa komponuje sie z istniejacg roslinnoscig i nie stanowi duzej bariery, w odréznieniu do linii kolejowej
»potnocnej” Skierniewice — Warszawa. Linia ,potudniowa” jest potozona w wykopie i posiada zarosniete pobocza, co sprzyja
z jednej strony ochronie i migracji gatunkow, ale z drugiej strony przemieszczaniu sie gatunkéw inwazyjnych (Fot. 8). W obu
przypadkach istotne jest ograniczenie wystepowania roslinnosci ruderalnej na poboczach i zastgpienie jej w miare
mozliwosci roslinnoscig zaroSlowg i ziotoroSlowa. Z punktu widzenia utrzymania ciggtosci przyrodniczej i komunikacyjnej
ograniczanej przez torowiska, min. rezerwatu Pardw Séjek z Parkiem Miejskim w Podkowie Lesnej, nalezy stworzyé
bezpieczne przejscia. Wazne jest utrzymanie droznosci ciekdéw wodnych, aby przemieszczanie sie organizmdéw wodnych byty

jak najmniej utrudnione.

Bariery ograniczajgce ciggtos¢ przyrodniczg w PTO pokazano na Rys. 1.
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Fot. 8 Linia kolejowa ,potudniowa” — Grodzisk-Mazowiecki — Warszawa potozona w wykopie, o porosnietych poboczach
(52°7'18" N 20°43'9" E)

Rys. 1 Gtowne bariery dla korytarzy ekologicznych wskazane na sieci powigzan ekologicznych obszaru PTO
8. Dziatania specjalne dla terenéw zieleni urzadzonej

Legenda:

Czarna, podwojna linia - autostrada 8.1. Podstawowe zasady utrzymania terenéw zieleni

Czarna, przerywana linia — linia kolei

Niebieski przerywany - korytarz ekologiczny dolinny o znaczeniu regionalnym i lokalnym Przez utrzymanie terenéw zieleni rozumie sie utrzymywanie parkéw, terendw rekreacji i im towarzyszacych urzadzen w

Z6tty — korytarz ekologiczny le$ny o znaczeniu lokalnym

W tle naturalnos¢ ptatéw, skala od jasno-szare — najbardziej naturalne, do ciemno-szare — najmniej naturalne
Gwiazdy niebieskie — bariery na ciggach wodnych rutynowo dziatan pielegnacyjnych i naprawczych oraz podstawowych prac budowlanych. Polityke utrzymaniowa publicznie
Gwiazdy czerwone — na ciggach lesnych
Wielkos¢ gwiazdy sugeruje ucigzliwos¢ bariery

ich pierwotnym stanie lub najblizszym pierwotnemu. Skuteczna ochrona terendéw zieleni wymaga przeprowadzania

dostepnych terenéw zieleni powinny prowadzi¢ wydzielone specjalnie do tego jednostki. Organizacje te powinny tworzy¢
Zrédto: Opracowanie wiasne atrakcyjne programy dla parkéw, dzieki czemu optymalizuje sig sposéb ich zagospodarowania i wykorzystania. Rozréznia sie
dwa rodzaje programoéw, ktore powinny by¢ uwzglednione w kazdym parku — zorganizowanego wypoczynku i samodzielnej
rekreacji, i im wiecej oséb przewiduje sie bedzie korzystato z parku, tym wiecej swobody w jego uzytkowaniu nalezy im
zostawic. Nie oznacza to jednak pozostawienia parku samego sobie, ale stworzenia wystarczajgcej liczby miejsc wypoczynku.

Jakos¢ tych miejsc powinna podlegaé zaostrzonym standardom”.
Utrzymaniu terendw zieleni stawia sie pie¢ podstawowych celéw®:

e utrzymanie wysokiej estetyki i sprawnosci wszystkich urzadzen stuzacych rekreacji,

e tereny zieleni i urzadzenia rekreacyjne powinny by¢ odpowiednio zarzadzane i utrzymywane, by zachowac

® Sternloff R., Warren R., Park and recreation maintenance management, Allyn and Bacon, Boston 1977, s. 9-10.
*WarrenR., Rea P., Payne S., Park and Recreation. Maintenance Management, Sagamore Publishing, USA 2007, s. 7.
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zadowalajacy wyglad,

tereny zieleni i urzagdzenia stuzace rekreacji powinny wspéttworzy¢ zdrowe srodowisko,

tereny zieleni i urzadzenia stuzgce rekreacji powinny budowac bezpieczne Srodowisko,

powinny stuzy¢ promocji zawierania i budowy dobrych relacji spotecznych poprzez zapewnianie dostepnosci miejsc,

w ktorych spoteczenstwo ma mozliwos¢ spedzania wspodlnie wolnego czasu.

Utrzymaniu powinny towarzyszy¢ pewne standardy, by byto ono skuteczne i spetniato swoja role — opisano je poniiejs.

1.

10.
11.

12.

13.
14.

Wszystkie prace utrzymaniowe powinny by¢ wykonywane w najkrétszym jak to mozliwe czasie i nie kolidowac z
programem wypoczynkowym terendw zieleni np. trawniki powinny by¢ koszone wczesnie rano zanim przybedg
uzytkownicy parku.

Nalezy zoptymalizowac liczbe oséb pracujgcych przy utrzymaniu terendw zieleni tak, by mogli jak najsprawniej
wykonac zadang prace i zadba¢ o odpowiednie wyszkolenie pracownikow.

Nalezy zapewni¢ komunikacje miedzy zarzadzajgcymi a pracownikami, by poprawi¢ jakosé¢ $wiadczonych ustug.
Wazne jest by komunikacja byta dwustronna.

Dla prawidtowego wykonania prac niezbedne jest dysponowanie odpowiednim specjalistycznym sprzetem,
szczegOlnie wazne by prace byty mechanizowane tam gdzie to mozliwe, co znaczgco ograniczy ich koszt,

Uzycie dobrej jakosci materiatow zwieksza trwatosc i zapewnia wysoka jakos¢ wykonanych prac.

Nalezy wykona¢ szczegdétowy harmonogram prac, z okredleniem budzetu, a wykonywaniu planu musi towarzyszy¢
monitoring.

Na utrzymanie terenéw zieleni nalezy zabezpieczy¢ wystarczajace finanse w budzetach gmin. Pomocne sg analizy
wydatkdw na ten cel w poprzednich latach. W budzecie nie mozna poming¢ kosztdw naprawy i wymiany
wyposazenia terendw zieleni.

Zaktadaniu nowych terendw zieleni powinna towarzyszy¢ kalkulacja przysztych kosztow jego utrzymania. Jezeli
gmina nie jest w stanie ich pokry¢ nie powinna podejmowacé decyzji o jego budowie.

Sukcesem do utrzymania wysokiej jakosci terendw zieleni jest przestrzeganie wysokiego standardu ich wykonania.
Zagospodarowanie powinno by¢: trwate, tatwe w utrzymaniu, tatwe w naprawie i mozliwie tatwe w wymianie.
Nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo uzytkownikom terendw zieleni.

Dobrze zorganizowany proces decyzyjny jest kluczem do sukcesu, ktéry powinien mie¢ oparcie w harmonogramie
prac (wolne sity robocze) i budzecie (wolne srodki).

Przy planowaniu prac pielegnacyjnych i odnowy terenéw zieleni nalezy uwzgledniaé bezwglednie srodowisko
naturalne i zapewni¢ jego nalezytg ochrone.

Nalezy monitorowac i poprawaic efektywnos¢ zasobdw ludzkich, sprzetu i materiatow.

Odpowiednie zarzgdzanie personelem jest konieczne, by prace byty wykonywane sprawie i w nalezyty sposdb.

Planowanie utrzymania parku powinno poprzedzac¢ proces degradacji parkdw (i innych terenéw zieleni) a nie byc

. . . . . . . .. . ; . 6
odpowiedzig na niego. Prawidtowo stworzony plan utrzymania terenu zieleni powinien zawieraé nastepujgce elementy:

® Sternloff R., Warren R., Park and recreation maintenance management, Allyn and Bacon, Boston 1977, s. 11-25.
® Sternloff R., Warren R., Park and recreation maintenance management, Allyn and Bacon, Boston 1977, s. 32-33.

3
4.
5
6

Inwentaryzacja zieleni i wyposazenia

Identyfikacja i spis prac, ktére powinny by¢ wykonywane regularnie dla poszczegdlnych elementéw parku tj.
koszenie trawnikow, ciecie pielegnacyjne drzew i krzewdw, kontrole techniczne

Instrukcja postepowania z poszczegdlnymi elementami

Woyszczegdlnienie prac okazjonalnych np. organizacja wydarzen specjalnych, naprawy

Podziat zadan pomiedzy zespoty

Szczegotowy harmonogram prac z okresleniem niezbednych naktadéw — czasu, pracownikow, sprzetu i materiatow.

. , . . . ; 7
Stworzenie szczegdétowego planu utrzymania daje wymierne korzysci:

pozwala na systematyczne sprawozdanie z postepu prac prowadzonych przez gmine,
pozwala okresli¢ prawdziwe potrzeby gminy w zakresie pielegnacji i odnowy zieleni oraz wymagany budzet,
jest podstawg do prowadzenia rozméw na wyzszych lub nizszych szczeblach o terenach zieleni (zdobywanie

funduszy, organizacja imprez, zarzagdzanie utrzymaniem zieleni).

Odpowiednio prowadzone prace pielegnacyjne wptywaja na atrakcyjno$¢ terendw zieleni, dlatego wymagajg

planowania, zarzadzania i dobrych technik. Gmina posiadajgca szczegétowy plan pielegnacji i odnowy terenu zieleni jest

w stanie zorganizowac i zoptymalizowaé prace, a przez to osigga¢ zamierzone efekty przy uzyciu minimalnych naktaddéw.

Mozliwe jest tworzenie zamiast jednego duzego opracowania kilku mniejszych opracowan dla poszczegdlnych terendw

zieleni np. parkdw miejskich, laséw, w zaleznosci od potrzeb gmin. Niniejsza strategia (szczegdlnie Etap Il i Ill) przedstawia

najpilniejsze potrzeby gmin w zakresie pielegnacji i odnowy terendw zieleni, co jest podstawg dla stworzenia szczegétowych

programdéw utrzymania dla terendw zieleni. Organizacja pracy moze by¢ wspomagana przez programy komputerowe.

Podstawowe elementy planu utrzymania (Tab.2):

identyfikacja i ogdlna charakterystyka zadania (standardy utrzymania)
rutynowe zadania stuzgce utrzymaniu terenu,

szczegbtowe dziatania stuzgce wykonaniu zadania (procedury),
wymagana czestotliwosé,

roztozenie prac w ciggu roku kalendarzowego,

wymagany personel,

niezbedne materiaty,

niezbedny sprzet,

naktad czasu pracy.

’ Warren R., Rea P., Payne S., Park and Recreation. Maintenance Management, Sagamore Publishing, USA 2007, s. 9.
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Tab. 2 Elementy planu utrzymania

Lp. Nazwa Biezace | Procedury | Czestotli Roztozeni | Pracowni | Materiaty | Sprzet Czas
zadania utrzyma | — wosc e prac w | cy pracy
(standardy | nie charakter ciggu
utrzymania | terenu ystyka roku
) (szczegd | zadan

towe
zadania)

8.2.Pielegnacja terendw zieleni

Jednym z elementéw programdw utrzymania jest szczegétowa charakterystyka prac koniecznych do wykonania w ciggu
roku na terenach zieleni. Charakterystyka ta powinna zawierac wszystkie elementy planu utrzymania opisane w Podrozdziale

8.1. Jest ona podstawg do stworzenia harmonogramoéw prac i okreslenia naktaddw pracy, sprzetu oraz budzetu.

Ponizej przedstawiono podstawowe prace, ktére powinny byé uwzgledniane w harmonogramach prac pielegnacyjnych

gmin PTO.

Pielegnacja ogrodow zabytkowych, dla terenéw ktére sg wpisane do rejestru zabytkdw lub przedstawiajg wysokg wartosé
historyczna. Przy pracach i w projektach nalezy uwzgledniaé¢ charakter obiektu (dobdér materiatéw, gatunkdw roslin). Ze
wzgledu na wysokiej wartosci zieled prace pielegnacyjne powinny by¢ przeprowadzane w sposéb specjalistyczny, by nie

uszkodzi¢ tkanki roslinnej.

Boiska sportowe i trawiaste przeznaczone do aktywnosci sportowej, w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy wymagaja

regularnego koszenia. Czestos$¢ i wysokos¢ koszenia sg uzaleznione od intensywnosci wykorzystania i sity wzrostu trawy.

Trawniki uzytkowane ekstensywnie, z udziatem zidt, wymagajq takich szczegétowych zadan jak: koszenie, aeracja,
dosiewanie, nawozenie, odchwaszczanie. koszenia 4-8 razy w ciggu roku na wysokos¢ okoto 20cm. Siano nalezy usuwad. Nie

nawozic.

taki kwietne, nie uzytkowane tgki z duzym udziatem kwiatdéw i ziét, o wysokosci okoto 20cm, nalezy kosi¢ 2-3 razy w ciggu
roku. Pierwsze koszenie powinno mie¢ miejsca w pierwszej potowie czerwca, zaraz po kwitnieniu wiekszosci roslin. Siano

nalezy usuwacé. Nie nawozic.

Trawniki powstajgce samoczynnie w miejscach zacienionych w zasadzie nie wymagajg specjalnej pielegnacji. W przypadku

silnego wzrostu nalezy je $cinac.

Byliny wymagaja podlewania, nawozenia, kontroli szkodnikéw, sadzenia, uzupetniania kompozycji, nalezy w razie potrzeby
scina¢ po okresie kwitnienia. Pozostawione kwiatostany niektérych bylin s3 jednak cennym Zrédtem pokarmu ptakow

i miejscem zimowania owaddw.

Roslinnos¢ ruderalna wybiera suche, piaszczyste i ciepte miejsca, rozwija sie spontanicznie i nalezy jg regularnie usuwac..
Nawierzchnie zwirowe i mineralne narazone sg na przerastanie. Rosliny nalezy systematycznie usuwad.

Nawierzchnie nieprzepuszczalne tj. asfalt, beton, bruk, ptyty chodnikowe, nawierzchnie syntetyczne wymagajg czyszczenia.

Nawierzchnie bezpieczne na placach zabaw musza by¢ projektowane zgodnie z normami. W zaleznosci od dobranego

materiatu wymagaja czyszczenia i uzupetniania.

Urzadzenia placow zabaw muszg spetnia¢ normy. Wymagajg przeprowadzania inspekcji — raz w roku przez gtéwnego
inspektora i trzy razy do roku przez operatora. Piaskownice musze by¢ sukcesywnie czyszczone ze Smieci, piasek lub inna
nawierzchnia w razie potrzeby uzupetniana. Nawierzchnia bezpieczna czyszczona. Catkowita wymiana piasku nie jest
konieczna. Stosowanie pokryw zaleca sie jedynie w miejscach, gdzie jest mozliwa stata obstuga techniczna placu zabaw lub

wymagajq tego regulacje prawne.
Miejsca odptywu i odbioru wéd powierzchniowych wymagajg statej kontroli.

Drzewa soliterowe, aleje lub grupy drzew, w mtodym wieku (szczegdlnie drzewa przy drogach) wymagaja ciecia
pielegnacyjnego, by zapewni¢ im prawidtowy rozwdj (ciecie sanitarne, przeswietlajgce). W dojrzatym wieku prace powinny
ograniczac sie do usuwania gatezi zagrazajgcych bezpieczenstwu uzytkownikdw i posusz. Wymagajg przeprowadzania co

roku kontroli stanu i bezpieczenstwa.
Pielegnacja drzew polega m.in. na prowadzeniu odpowiedniego ciecia. Powody ciecia koron drzew to®:
- brak wystarczajgcej przestrzeni — kolizja z elementami architektury i infrastruktury,
- posusz w koronie, zty stan fitosanitarny,
- nieprawidtowa budowa korony drzewa,
- brak wystarczajgcej wytrzymatosci na dziatanie silnych wiatrow,
- sadzenie mtodych drzew, nieuformowanych w szkétce,
- stary wiek, regresja, koniecznos$¢ pobudzenia do regeneracji i odcigzenia korony.
Rodzaje ciecia:
a) ciecia pielegnacyjne — ktérych celem jest utrzymanie drzew w zdrowym stanie i prawidtowym pokroju:
- sanitarne
- przeswietlajace
- korygujace

- odtwarzajace korone

® pawlik t., Pielegnacja drzew — podstawowe zasady, Urzad Miasta Krakowa Wydziat Ksztattowania Srodowiska, 2011.
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- po przesadzeniu i po posadzeniu
- formujace

b) ciecia techniczne — ktérych celem jest wyeliminowanie lub ograniczenie zagrozenia stwarzanego przez drzewo dla

otoczenia.

Ciecia sanitarne prowadzi sie dla poprawy fitosanitarnego stanu drzew i polega na usuwaniu chorych, obumartych
i potamanych gatezi. Nie nalezy usuwac gatezi jesli nie jest to konieczne ze wzgledow bezpieczenstwa i nie stanowig zrodta

dalszej infekcji, ze wzgleddw biocenotycznych. Przy usuwaniu gatezi nie wolno uszkodzi¢ zywej tkanki drzewa.

Ciecie przeswietlajgce ma na celu dopuszczenie do wnetrza korony Swiatta, zmniejszenie wilgoci i sity oddziatywania
wiatru na drzewo. Powinno by¢ wykonywane réwnomiernie w catej koronie i polega¢ na usunieciu cienkich gatezi i pedéw

maksymalnie do 15% masy asymilacyjnej. Nie moze ingerowac¢ w naturalny pokroj drzewa.

Ciecie korygujace ma na celu korekte wad budowy nieprawidtowo uksztattowanej korony drzewa, ktére wystgpity ze
wzgledu na wady genetyczne, zaniedbania, btedng pielegnacje, zacienienie, uszkodzenia mechaniczne itd. Mozna rozréznic¢
korone dwu lub wielopniowg z rozwidleniem V-ksztattnym, drzewa o zaburzonej statyce z silnie asymetryczng korong

(przesuniety srodek ciezkosci) lub drzewa o zdeformowanej koronie.

Ciecie, ktore ma na celu odtworzyé korone to wyjgtkowy rodzaj ciecia korygujacego, ktéry ma stuzy¢ odbudowaniu
korony drzewa zniszczonego po uszkodzeniu. Nalezy je wykonywaé, gdy w koronie pojawig sie pedy przybyszowe i polega na
ich przerzedzaniu w ilosci do 50% masy asymilacyjnej. Jest to dtugotrwaty proces, ciecie wykonywac nalezy raz na rok lub
dwa lata. Jesli ciecie musi by¢ bardziej intensywne, powinno zosta¢ rozpoczete na rok lub dwa przed przesadzeniem

i wykonywane stopniowo.

Ciecie formujace to kontynuacja ciecia, ktére byto przeprowadzane w szkétce. W efekcie ma powsta¢ wysoki pien
i prawidtowo rozwinieta korona drzewa. W trakcie ciecia formujacego powinno sie utrzymac forme jednoprzewodnikows,

usuwac wady budowy korony i kierowaé pedy na zewnatrz korony.

Ciecie po przesadzeniu ma na celu zréwnowazenie zmniejszenia i uszkodzenia systemu korzeniowego drzewa aby
zachowac jego bilans energetyczny. Intensywnos¢ ciecia zalezy od wielkosci redukcji systemu korzeniowego i powinna nie

przekracza¢ 50% masy asymilacyjnej.

Niedopuszczalnym btedem jest podkrzesywanie koron, ogtawianie, usuwanie grubych konaréw, nadmierna
intensywnos$¢ ciecia — powyzej 50% masy asymilacyjnej, ktére moga doprowadzi¢ do zniszczenia a wrecz obumarcia drzewa
czy zachwiania statyki. Takze ciecia techniczne wzdtuz drég powinny podlegaé¢ powyzszym zasadom, wymagany przeswit
przy drogach to 2,2m nad ciggiem pieszym i 4,5m nad droga. Ciecia nie powinny przekroczy¢ 20% masy asymilacyjnej. Ciecia

przy liniach energetycznych i telekomunikacyjnych majg na celu zapobieganie kolizji z drzewami.
Technika ciecia drzew:
- wszystkie ciecia muszg by¢ uzasadnione,
- ciecie zywych gatezi musi by¢ ograniczone do minimum,

- nalezy unikac ciecia konaréw o duzych $rednicach i przy samym pniu,

- drzewa muszg zachowaé naturalny pokrdj po przeprowadzeniu zabiegow,
- powierzchnia ciecia musi by¢ gtadka, nie mie¢ poszarpanych krawedzi,

- ciecie gatezi o srednicy wiekszej 3cm nalezy wykonywac na trzy razy stosujac: ciecie podcinajace (1), ciecie odcinajgce

(2), i na koniec ciecie wyréwnujace (3) (Rys. 2),

a0
«— N

.

Rys. 2 Prawidtowe ciecie gatezi o srednicy ponad 3cm. 1- ciecie podcinajace, 2 — ciecie odcinajace, 3 — ciecie wyréwnujace

Zrédto: Pawlik t., Pielegnacja drzew — podstawowe zasady, Urzad Miasta Krakowa Wydziat Ksztattowania Srodowiska, 2011

- nalezy bezwzglednie przestrzegac¢ miejsca ciecia gatezi w zaleznosci od rodzaju ciecia (Rys. 2-4),

Drzewa mozna cig¢ przez caty rok. Wyjatkiem sg brzoza, grab i klon, ktére powinno cig¢ sie od czerwca do wrzesnia i orzech,
orzesznik, skrzydtorzech od potowy lipca do potowy sierpnia. Drzewa owocowe nalezy cig¢ wiosng lub latem po
przekwitnieniu. Nalezy ograniczaé ciecie drzew narazonych na gumoze tj. wisnie i sliwy. Wiekszos¢ z nich to drzewa Zle
noszace ciecie zywych gatezi - kasztanowce, robinie, iglicznie, wiazy, klony, buki, brzozy, orzechy, skrzydtoorzechy i drzewa
iglaste z wyjatkiem modrzewia i cisa. Dobrze znoszg ciecie lipy, wierzby, topole, klony jesionolistne, jesiony i deby (précz

starych okazéw). Na formy zywoptotowe nadajg sie: graby, buki, choiny kanadyjskie, zywotniki, gtogi, cisy, modrzewie’.

Zgodnie z Ustawg o ochronie przyrody od 16 pazdziernika do korica lutego jest zakaz usuwania gniazd ptasich i niszczenia ich

. . , . . . . 10
legowisk, co jest réwnoznaczne z zakazem wycinki drzew i krzewow ™.

Drzewa owocowe nalezy sadzi¢ wybierajgc najbardziej odporne na choroby odmiany. Wymagajg raz do roku ciecia

pielegnacyjnego aby zapewni¢ owocowanie. Nalezy unika¢ stosowania pestycydow.

Na terenie Gmin PTO szczegdlnie wazne jest podjecia specjalistycznych dziatan, majgcych na celu pielegnacje i leczenie

starodrzewu. Nalezy rozwazy¢ stworzenie specjalnego planu pielegnacji starodrzewu dla PTO.

Tereny zadrzewione, czyli porosniete drzewami, krzewami i roslinami okrywowymi, wymagajg w pierwszych latach po

posadzeniu odchwaszczania. Z czasem prace pielegnacyjne ograniczajg sie do ciecia przeswietlajacego.

° pawlik t., Pielegnacja drzew — podstawowe zasady, Urzad Miasta Krakowa Wydziat Ksztattowania Srodowiska, 2011, s. 11.
1% Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody, Dz. U. 2004 Nr 92 poz. 880, Art. 52.
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Strzyzone zywoptoty to grupy lub rzedy krzewow, ktore sg formowane. Wymagaja ciecia formujgcego dwa razy do roku

(w zaleznosci od gatunku) — raz w czerwcu i/lub we wrzesniu.

Zywoptoty swobodne powinny by¢ w przewadze z gatunkéw rodzimych, swobodnie rosnacych. Od czasu do czasu wymagaja
ciecia przeswietlajacego. Lisci nie grabié, pozostawi¢ na miejscu. Chroni przed wydeptaniem i zniszczeniem spontanicznie
wyrastajace byliny. Krzewy zywoptotowe wymagaja ciecia po posadzeniu, dla zapewnienia zdrowego stanu i prawidtowego
pokroju i ciecia odmtadzajacego. Ciecie po posadzeniu ma na celu utatwic¢ przyjecie sie krzewow i ich zageszczenie. Dla
zapewnienia prawidtowego pokroju i stanu zdrowotnego stosuje sie ciecie pielegnacyjne polegajgce na przerzedzeniu
korony, skréceniu peddw, usunieciu suchych i chorych peddéw. Powinno by¢ przeprowadzane wiosng po zakornczeniu
kwitnienia na zesztorocznych pedach krzewdw wczesnie kwitnacych tj. forsycje, jasminowce, oczary, porzeczka krwista,
tawuty, ztotlin, a przed pojawieniem sie lisci, na przetomie lutego i marca na krzewach kwitngcych latem lub jesienig np.
tawuty japonskie, budleje, $nieguliczka, pigciornik. Ciecie odmtadzajgce stosuje sie wobec starych krzewéw i ma na celu
przedtuzenie ich zycia, zachowanie dobrego stanu zdrowia i utrzymanie naturalnego pokroju. Polega na systematycznym
usuwaniu najstarszych pedéw na wysokosci ok. 15-20cm od ziemi, nie wiecej niz 30% peddw w jednym roku. Krzewy nalezy

cig¢ recznie, za wyjatkiem krzewow iywopfotowychll.

Rosliny zielne znajduja sie zwykle w pasach (do 3 metréw szerokos$ci) wzdtuz zywoptotéow, grup krzewdw i drzew. Nalezy je
Scina¢ poznym latem lub na koniec zimy, usuwajgc Sciety materiat roslinny. Wybiérczo odchwaszcza¢ z problematycznych

chwastdéw, usuwac zdrewniate sadzonki.

Pnacza wymagajg podpor lub odpowiedniej powierzchni po ktdrej moga sie pigé¢ (w zaleznosci od sposobu wspinania sie), na

poczatku wszystkie wymagaja podwigzywania. Sposob ciecia nalezy dostosowaé do gatunku i lokalizacji.

Nawozenie roslin dzieli sie na nawozenie trawnikow, drzew, krzewow i kwiatow.

Podlewanie mozna podzieli¢ na reczne i automatyczne. Mozna rozrézni¢ nawadnianie trawnikow, drzew, krzewdw
i kwiatow.

Kontrola stanu roslin pod wzgledem choréb i szkodnikdw — prewencja, oprysk, usuwanie zniszczonych czesci roslin.

Pielegnacja nawierzchni utwardzonych odkurzanie, grabienie, czyszczenie, kontrola stanu technicznego parkingéw,

nawierzchni boisk etc.
Naprawy wyposazenia parku.

Kontrole techniczne kontrola stanu parku, wyposazenia, aby zapewnic¢ jego kompletnosé, bezpieczenstwo i odpowiednie

rozmieszczenie
Cebule nalezy sadzi¢ jesienig. Nalezy dobieraé gatunki roslin cebulowych nie wymagajgce wykopywania po kwitnieciu, aby
ograniczy¢ koszt pielegnacji.

W standardach nalezy przyjag¢ minimalne parametry sadzonych roslin. W przypadku drzew obwdd pnia, wysokos$é
drzewa, krotnos$¢ przesadzania bryty korzeniowej. W przypadku krzewdéw — wielko$¢ pojemnika, wysokosé, w niektdrych

przypadkach liczbe peddw (np. dla rézy okrywowych, pnaczy). W przypadku bylin — wielko$¢ pojemnika.

" pawlik L., Pielegnacja drzew — podstawowe zasady, Urzad Miasta Krakowa Wydziat Ksztattowania Srodowiska, 2011, s. 13.

8.3. Rola spotecznosci lokalnej w realizacji planu pielegnacji i odnowy

Nie bez znaczenia jest kreowanie dobrego publicznego wizerunku zarzadcy terenéw zieleni'” wéréd mieszkancow gminy.
Konieczne jest na biezgco informowanie spotecznosci lokalnej o podejmowanych pracach i planach oraz partycypacja

spoteczenstwa w dziataniach gmin np. przy tworzeniu nowych terendw zieleni, pomoc przy pracach sezonowych.

Dlatego coraz chetniej gminy siegajg do narzedzia, jakim sg programy spoteczne tj. warsztaty, konsultacje spoteczne, ale

takze wspotpraca przy podejmowanych pracach, ktére maja na celu zblizy¢ mieszkancéw, przedsiebiorcdw i gminy do siebie.

Przyktadem moze by¢ popularny Adopt-A-Pakr Program, ktéry jest okazjg do zaangazowania sie w sprawy lokalnej
spotecznosci dla przedsiebiorstw i organizacji. Uczestnictwo w akcji wigze sie z finansowaniem czesci remontow i prac

. . . 13
utrzymaniowych w parku lub uczestnictwem w pracach w ramach wolontariatu™.

Program organizowany w Nowym Jorku - NYC Volunteer Program — jest jednym z najbardziej rozbudowanych
programdéw na Swiecie, obejmuje m.in. wolontariat przy prowadzeniu prac rewaloryzacyjnych w parkach, liczenie drzew,

obsadzenie przestrzeni miedzysasiedzkich, angazuje mieszkaricow do obsadzania kwiatami parkéw ™.

Wspodtpraca mieszkancéw przy nowopowstajgcych projektach a takze pracach zwigzanych z inwentaryzacjg i wycinka

zwieksza Swiadomos¢ mieszkancow a takze akceptowalnos¢ podejmowanych przez gminy decyzji.

9. Wizualizacje

Na zataczonych wizualizacjach pokazano mozliwosci udostepnienia terendw cennych przyrodniczo na przyktadzie
drewnianej Sciezki na face w Brwinowie i mozliwosci rozwoju turystyki powietrznej, Sciezki rowerowej na okresowo
zalewanym tegu Na Skraju, Sciezki biegowo — spacerowej towarzyszacej jednej z alei zaroslowych w Brwinowie, pomostu
drewnianego widokowego i strefy rekreacyjnej nad stawem w Brwinowie oraz mozliwosci rozwoju turystyki wodnej.
Pokazano takze na przykfadzie ulicy Krakowskiej w Milanéwku mozliwos¢ zagospodarowania ulic atrakcyjnego wczesng

wiosng dzieki nasadzeniom cebul.

2 Warren R., Rea P., Payne S., Park and Recreation. Maintenance Management, Sagamore Publishing, USA 2007, s. 15.
3 Adopt-a-park-program, http://www.cityofnorthport.com/city-hall/parks-recreation/adopt-a-park-program, [dostep: 03.12.2015].

" NYC Volunteer Program, http://www.nycgovparks.org/opportunities/volunteer , [dostep: 07.12.2015].
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Strategia rozwoju terendw zieleni na obszarze Podwarszawskiego Tréjmiasta Ogrodéw — Etap Il

Plan dziatan pielegnacji i odnowy istniejgcych terendw zieleni

Spis rysunkow
Rys. 1 Gtoéwne bariery dla korytarzy ekologicznych wskazane na sieci powigzan ekologicznych obszaru PTO

Rys. 2 Prawidtowe ciecie gatezi o $rednicy ponad 3cm. 1- ciecie podcinajace, 2 — ciecie odcinajgce, 3 — ciecie wyréwnujace

Spis fotografii
Fot. 1 Niekorzystny dla strefy ochronnej lasu sposéb wygradzania posesji graniczacych z lasem (52°7'30" N 20°42'48" E)
Fot. 2 System znakdw informacyjnych umozliwiajgcych w tatwy sposdb wymiane i aktualizacje informacji
Fot. 3 System znakoéw informacyjnych montowany na wysokosci pasa
Fot. 4 System informacji zwigzany z barierkami
Fot. 5 Zniszczona strefa brzegowa lasu (52°6'27" N 20°44'53" E)
Fot. 6 Row w Parku Miejskim w Podkowie Lesnej uzytkowany od dtuzszego czasu jako Sciezka (52°7'9" N 20°43'16" E)

Fot. 7 Staw w Parku Miejskim w Podkowie Lesnej przesychajacy w suche lata staje sie niesprzyjajgcym siedliskiem dla roslin
wodnych i szuwarowych, brzegi zdominowaty rosliny jednoroczne namulisk, teren podlegac bedzie renaturyzacji (52°7'14" N
20°43'5" E)

Fot. 8 Linia kolejowa ,potudniowa” — Grodzisk-Mazowiecki — Warszawa potozona w wykopie, o porosnietych poboczach
(52°7'18" N 20°43'9" E)

Spis tabel
Tab. 1 Potrzeby wymagajgce uwzglednienia w Planie pielegnacji i odnowy terendw zieleni

Tab. 2 Elementy planu utrzymania
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