Protokol z posiedzenia Komisji Kultury, Oswiaty, Sportu i Spraw
Spolecznych z dnia 25 wrzesnia 2017 roku o godz. 18:30 w Zespole Szkol
w Podkowie Lesnej przy ul. Jana Pawla II 20 (sala konferencyjna)

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia.
2. Dyskusja na temat profilaktyki zdrowotnej na terenie miasta Podkowa Lesna
w ramach planowanego budzetu na 2018 rok.
3. Opiniowanie projektow uchwat w sprawach:
a. przyjecia programu polityki zdrowotnej ,Program profilaktycznych
szczepien przeciw grypie dla mieszkancow Miasta Podkowa Lesna
w latach 2017-2020”,
b. stwierdzenia przeksztatcenia Zespolu Szkot w Podkowie Lesnej, w sktad
ktorego wchodzi jedynie Szkota Podstawowa im. Bohaterow Warszawy
1 Publiczne Gimnazjum im. Profesora Kazimierza Michatowskiego
w Szkote Podstawowg im. Bohaterow Warszawy w Podkowie Lesne;,
c. zmiany uchwatly budzetowej Miasta Podkowa Le$na na 2017 rok.
4. Sprawy rdzne.
Wolne wnioski.
6. Zamkniecie posiedzenia.

()}

Ad. 1)

Przewodniczaca przywitala obecnych na posiedzeniu radnych — cztonkow
Komisji (obecnych 6 cztonkow Komisji: Olga Jarco, Sylwia Dabrowka, Andrzej
Porowski, Grzegorz Smolinski, Jarostaw Kubicki, Malgorzata Janus),
zaproszonych gosci, dr Magdalena Bijak-Perka, Matgorzata Niewiadomska, Gt.
Specjalista w Referacie Organizacji 1 Spraw Obywatelskich UM oraz pozostatych
mieszkancow 1 przedstawila porzadek posiedzenia stwierdzajac kworum.

Ad.2)

Pierwszy punkt posiedzenia Komisji poswigcony byt dyskusji na temat
profilaktyki zdrowia w miescie. Z zaproszenia do udziatu w dyskus;ji skorzystata
dr M. Bijak-Perka — kierownik przychodni NZOZ ,,Basis” przy ulicy Blonskiej
46/48 w Podkowie Lesne;.

Radny Andrzej Porowski przedstawil prezentacje pt. ,,Problematyka opieki
zdrowotnej w Podkowie Les$nej” bedaca punktem wyjsciowym do dyskus;ji.
W swojej prezentacji radny poruszyt definicje dotyczace zdrowia, przedstawit




dane demograficzne dla Podkowy, zatozenia finansowe dla profilaktyki
zdrowotnej w miescie. Nawigzata si¢ dyskusja, w ktorej radni zadawali pytania w
celu wustalenia kierunkéw dziatah z =zakresu zdrowia w kontekscie
przysztorocznego budzetu. Poruszono propozycje profilaktyki nastepujacych
badan / jednostek chorobowych:

- cytologia — ustalono koszt takiego badania w granicach 30 — 35 zt. Jest to
badanie powszechne, ogolnodostepne. W ramach prowadzonej dziatalno$ci dr
Bijak-Perka dofinansowuje konsultacje ginekologiczne, totez jedynym
obcigzeniem dla pacjentem jest sam koszt badania. Dodala, Ze problem polega na
podejsciu pacjentek, tj. bagatelizowanie badania i niecheci z ich strony poddaniu
si¢ badaniu cytologicznemu. Profilaktyka w kierunku raka szyjki macicy
spoczywa na lekarzach i podnoszeniu swiadomos$ci wsrdd pacjentek. Wspomniata
o funkcjonujgcych poradniach specjalistycznych w ramach Narodowego
Funduszu Zdrowia (np. w Brwinowie, Milanéwku) oraz licznych akcjach
organizowanych przez NFZ. Powszechno$¢ badania cytologicznego potwierdzita
p. M. Niewiadomska przywotujac artykul opisujacy mozliwosci skorzystania
z tego badania jaki ukazat si¢ w biuletynie miasta na ten temat;

- szczepienia dziewczynek HPV — w kontekscie tego badania ustalono,
ze ostatnia grupa szczepien w Podkowie Lesnej odbyta si¢ 5 lat temu. Wowczas
badanie to bylo zalecane 1 wskazane. Obecnie nie mozna ustali¢ oceny
skutecznosci szczepionki, szczepieniom poddana byta za mata grupa pacjentéw
oraz min¢to zbyt mato czasu. Badanie to ma wiasciwos$¢ chronigca w przypadku
dziewczynek, ktore nie miaty jeszcze kontaktu seksualnego. Same badanie jest
bardzo drogi, a wérod rodzicow nie ma zainteresowania takim badaniem. Wobec
tego wycofano si¢ z dofinansowania;

- rak prostaty — jest badaniem przesiewowym w pakiecie ustug podstawowych
dla mezczyzn w wieku 50+ (lub mlodsi na podstawie przeprowadzonego
wywiadu). Dr Bijak-Perka do$¢ szczegdtowo opisala kroki profilaktyki
w kierunku leczenia raka prostaty. Natomiast badaniem nie wchodzacym
w ramach POZ jest ustalenie parametru stosunku markera PSA wolnego/PSA
catkowite — ale sg to rzadkie przypadki;

- profilaktyka raka piersi — USG oraz mammografia. Badanie USG nie jest
badaniem refundowanym przez POZ, natomiast badanie mammograficzne
oferowane jest bezptatnie dla kobiet w wieku 50 — 69 lat przez Szpital Zachodni
w Grodzisku Mazowieckim (poza tym przedzialem wiekowym badania sg ptatne).
Wiadomo, ze jesli w rodzinie jest historia zachorowania na nowotwor, kobiety
powinny bada¢ si¢ wczesniej 1 skrupulatniej — jest to kwestia indywidualna.
Dr Bijak-Perka dodata, ze sg to badania wzajemnie uzupetniajace si¢, oba sg tak




samo wazne. Radny Kubicki wypytywal o mozliwosciach wczesnego wykrycia
raka piersi w$rod kobiet. Obecna na posiedzeniu p. Malgorzata Niewiadomska
zatrudniona w UM Podkowa Lesna na stanowisku Gtowny Specjalista
w Referacie Organizacji 1 Spraw Obywatelskich przypomniata konkluzje
z ubieglorocznej debaty aby kierowaé jednak przesiewowe badania do osob
starszych, jako badania pozadane do wspotfinansowania. Spowodowane jest to
wyzsza zachorowalnos$cig na nowotwory przez osoby starsze po 65 roku zycia,
w poréwnaniu do os6b mtodszych. W tym kierunku UM zwrdécit si¢ do Szpitala
Zachodniego, ktory zaproponowal drogie badania w kierunku wykrycia
markeréw nowotworowych oraz kolonoskopii, budzet Podkowy Le$nej pozwolit
by na przebadanie grupy 22 osob.

Radna S. Dabrowka zwrocita uwage, ze wigkszos¢ badan profilaktycznych jest
kierowana do osob starszych, natomiast brakuje programoéw dedykowanych dla
grup 20+, 30+ 1 40+. Sg to grupy 0sob zabieganych, czesto nie majacych na siebie
czasu. Radna zwrécita uwage na choroby metaboliczne. Dr Bijak-Perka uznata,
ze kazda choroba pocigga za sobg jakie§ objawy i nalezy si¢ obserwowac.

Radny A. Porowski zapytat o choroby ukladu krazenia — wskazujac na badania
EKG, ECHO, spirometri¢. Dr Bijak-Perka odpowiedziata, ze spirometria jest
badaniem refundowanym, natomiast ECHO jako badanie typowo specjalistyczne
nie jest juz refundowanym. Natomiast jesli w ramach NFZ jest wysytany pacjent
do poradni kariologicznej to wiadomo, ze taka porada jest refundowana. EKG jest
badaniem podstawowym wykonywanym przez kazda przychodni¢. Radny
podsumowat, ze edukacja pacjentow daje najwicksze rezultaty i nalezy dziataé
w tym kierunku.

Dr Bijak-Perka przyblizyta radnym ide¢ usprawniania ruchowego w rozumieniu
¢wiczen profilaktycznych, z ktéorych moze skorzysta¢ ogdlu spoteczenstwa.
Pomyst dofinansowania obejmuje pomoc w leczeniu rehabilitacyjnym. Poradnie
rehabilitacyjne w ramach Funduszu Zdrowia sg trudno dostgpne, oczekiwanie na
umoéwiong porade wynosi Srednio kilka miesigcy. Od strony finansowej
dofinansowanie do rehabilitacji wyniostoby 200 zt na osobg, przy 15 osobach na
miesigc jest to koszt dla Miasta 3 000 zt / mc. Natomiast w ciggu roku 3 000 zt x
12 =36 000 zt / rok. W ramach dofinansowanej kwoty moga znalez¢ si¢ badania
fizykalne lub rozpoczecie indywidualnych ¢wiczen rehabilitacyjnych. Pozostatg
kwote leczenia musi dotozy¢ pacjent.

Radny A. Porowski poruszyl temat rehabilitacji dla osob wykluczonych
w dotarciu do ambulatorium, czyli do rehabilitacji wyjazdowej bo sg to osoby
przebywajagce w  domu. NFZ ogranicza dofinansowanie  poradni
rehabilitacyjnych, a ma na mysli dojazdy do pacjenta. Powiaty okoto warszawskie




nie otrzymaty kontraktu NFZ na rehabilitacj¢ domowg. Radny widzi role dla
Miasta w rozpoczeciu propagowania rehabilitacji domowej. Radny dalej
uzasadnial swd; wniosek w kontek$cie dokumentdéw strategicznych 1 problemu
starzejgcego si¢ spoleczenstwa. Radny dalej mowit o ustugach specjalnych OPS
1 kosztach rehabilitacji dla podopiecznych. Proponowat zatrudnienie dodatkowe;j
pomocy do Osrodka.

Mieszkanka odniosta si¢ do wypowiedzi radnego, zwracajac si¢ do dr Bijak-Perki
w sprawie zapotrzebowania w Podkowie na takie ustugi. Przychodnia Pani doktor
prowadzi rowniez dziatalno$¢ rehabilitacyjng na terenie Podkowy Les$nej. Pani
doktor odpowiedziata, ze oséb lezacych wymagajacych rehabilitacji kojarzy nie
wiele na terenie Podkowy Les$nej. Skwitowata, ze profilaktyka miejska powinna
by¢ masowa, kierowana do jak najwiekszej grupy osob.

Dyskusja zeszla na profilaktyke jamy ustnej.

Nastepnie Dr Bijak-Perka podzigkowata i1 opuscita posiedzenie.

Ad. 3)
a)

Kolejnym punktem posiedzenia byla analiza programu polityki zdrowotne;j
,Program profilaktycznych szczepien przeciw grypie dla mieszkancoéw Miasta
Podkowa Les$na wlatach 2017-2020” przygotowany przez p. Malgorzate
Niewiadomska, specjalista w UM.

Radny J. Kubicki zapytal o zréwnanie wieku szczepien dla kobiet 1 me¢zczyzn,
czy wcigz dyskryminujemy mezczyzn ze wzgledu na pte¢ w tym temacie. Pani
M. Niewiadomska odpowiedziata, ze rdézny wiek szczepien jest utrzymany
w Programie ze wzgledu na wczes$niejsze przechodzenie kobiet na emeryturg.
Radny wiele razy domagat si¢, aby zrownac ten wiek 1 grozit wystgpieniu na droge
prawng przeciwko Miastu ze wzgledu na dyskryminacj¢ mezczyzn w szczepieniu
przeciwko grypie. To zdaniem radnego jest tamaniem Konstytucji. Radna M.
Janus pytala o zapotrzebowanie na szczepienia w ubiegltych latach. Pani M.
Niewiadomska przedstawita zestawienie w latach 2011 — 2016. Dodata, ze to
Rada Miasta decyduje o ostatecznym ksztatcie Programu. Radni poruszyli
rowniez kwesti¢ pdznego procedowania nad programem, gdyz mamy wrzesien,
a Program jest rozpisany na lata 2017-2020”. Program wczesniej byt opiniowany
przez Agencje Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji (AOTMiT), ktory
w przedtozonym ksztalcie zaopiniowatl dokument. W ramach dyskusji nad
wieloletnim Programem profilaktycznych szczepien przeciw grypie radny
J. Kubicki domagat si¢ zmiany zapisu dotyczacego wieku beneficjentow
Programu, w taki sposéb aby Program byt dostepny dla wszystkich powyzej 60




roku zycia. Radny dodal, ze dyskusja na ten temat juz odbywata si¢ wielokrotnie
1 Komisja sktadala stosowny wniosek do budzetu. Pani M. Niewiadomska
widziata problem w zmianie ze wzgledu na to, ze Program jest juz rozpisany na
konkretne lata. Zaznaczyla, ze to pierwszy taki Program profilaktyczny dla
mieszkancoéw Miasta.

Radny J. Kubicki opuscit posiedzenie.

Jak stusznie zauwazyl radny G. Smolinski trwajacy juz rok 2017 nie powinien
wchodzi¢ w zakres Programu, gdyz budzet byt juz uchwalany w tym zakresie
1 umowa na szczepienia rowniez jest podpisana.

Wyniku dalszej dyskusji Komisja wypracowata nastepujace wnioski:

Przewodniczaca Komisji poddata pod glosowanie wniosek o pozytywne
zaopiniowanie uchwaly ws. Programu polityki zdrowotnej ,,Program
profilaktycznych szczepien przeciw grypie dla mieszkancéw Miasta Podkowa
Lesna w latach 2017-2020” (glosowanie w sktadzie 5 radnych: 0 za, 4 przeciw, 1
wstrzymal si¢).

Projekt uchwaty nie zostal zaopiniowany pozytywnie, lecz Komisja przedstawita
swoje uwagi.

Whniosek o przedstawienie programu profilaktycznych szczepien przeciw grypie
dla mieszkancow Miasta Podkowa Les$na na lata 2018-2020 z uwzglednieniem
wyréwnania wieku uczestnikdw programow, tj. beneficjenci powyzej 60 roku
zycia (gtosowanie w sktadzie 5 radnych: 2 za, 3 wstrzymaty si¢, 0 przeciw).

b)

Cztonkowie Komisji przeszli do opiniowania projektu uchwaty ws. stwierdzenia
przeksztatcenia Zespotu Szkot w Podkowie Lesnej, w skiad ktorego wchodzi
jedynie Szkota Podstawowa im. Bohaterow Warszawy 1 Publiczne Gimnazjum
im. Profesora Kazimierza Michatowskiego w Szkot¢ Podstawowa im. Bohaterow
Warszawy w Podkowie Le$nej. Przewodniczaca przypomniata, ze sprawa byla
juz omawiana na posiedzeniu Komisji, na ktorym byta obecna pani Dyrektor
Szkoty.

W zwigzku z brakiem dyskusji Przewodniczaca Komisji poddata pod glosowanie
wniosek o pozytywne zaopiniowanie uchwaty ws. stwierdzenia przeksztatcenia
Zespotu Szkot w Podkowie Lesnej, w sktad ktorego wchodzi jedynie Szkota
Podstawowa im. Bohateréw Warszawy 1 Publiczne Gimnazjum im. Profesora
Kazimierza Michatowskiego w Szkote Podstawowa im. Bohaterow Warszawy w
Podkowie Les$nej (glosowanie w sktadzie 5 radnych: 5 za, 0 przeciw, 0
wstrzymujacych sig).



c)

Przewodniczacy Rady Miasta przekazat projekt uchwaty budzetowej w celu jej
zaopiniowania w cze$ci merytorycznie odpowiedniej dla zakresu dziatania
Komisji. W projekcie uchwaly znalazta si¢ ,,Budowa Mtodziezowej Strefy
Aktywnosci”, gdzie wzrdst koszt tej inwestycji. Radni nie znajac przyczyn
wzrostu kosztow zdecydowali si¢ nie opiniowac projektu uchwaty. Ponadto radni
doszukali si¢ niescistosci miedzy projektami uchwaty.

Whniosek o wyjasnienia réznic w uzasadnieniu projektu uchwaly ws. zmiany
uchwatly budzetowej Miasta Podkowa Lesna na 2017 rok migdzy ogloszonym
w programie najblizszej sesji na stronie Miasta, a przedstawionym radnym w
wersji papierowej (dot. dodatkowych §rodkow finansowych na zadanie ,,Budowa
Mtodziezowej Strefy Aktywnosci”) (glosowanie w sktadzie 5 radnych: 4 za,
1 wstrzymat si¢, 0 przeciw).

Whniosek o nieopiniowanie przez KKOSiSS uchwaly ws. zmiany uchwaty
budzetowe] Miasta Podkowa Lesna na 2017 rok (glosowanie w sktadzie 5
radnych: 5 za, 0 przeciw, 0 wstrzymujacych si¢).

Ad. 4)

W  zwigzku z podjetym na ostatnim posiedzeniu Komisji wniosku
o przygotowanie pisma ws. bezpiecznego przejscia Przewodniczaca Komisji
przedstawita projekt pisma (zat. nr 1). Po przedyskutowaniu projektu pisma,
kwestii proceduralnych i wprowadzeniu zmian do pisma radni podjeli nastgpujacy
wniosek:

KKOSiSS rekomenduje RM przyjecie wniosku o skierowanie pisma do Zarzadu
WKD bezpieczenstwa komunikacyjnego na przejezdzie kolejki WKD Podkowa
Lesna Glowna (glosowanie w sktadzie 5 radnych: 5 za, 0 przeciw,
0 wstrzymujacych sie).

Przewodniczaca podjeta si¢ przygotowania pisma przewodniego kierowana do
Rady Miasta, do ktorego zatgcznikiem bedzie opracowane pismo.

Poniewaz posiedzenie Komisji odbywa si¢ w okresie, w ktorym proponowane sg
wnioski do przysztorocznego budzetu Przewodniczaca Komisja zwrécita sie do
radnych z propozycja przedstawiania dalszych wnioskéw.

Rozpoczeta sie dyskusja nad wnioskami do budzetu. Radny Porowski
kontynuowat temat rehabilitacji w MiesScie. Radni wroécili do tematu profilaktyki
zdrowia w Miescie.



W wyniku dyskusji Przewodniczaca zaproponowata wniosek Komisji:

Whniosek do budzetu Miasta na 2018 rok o przeznaczenie zwigkszonej puli
pienigdzy na program wspdlpracy Miasta z NGO ze szczegolnym
uwzglednieniem finansowania zadan na dziatalno$¢ sportowa (glosowanie
w sktadzie 5 radnych: 1 za, 2 przeciw, 2 wstrzymaty sie¢).

Whiosek nie przeszedt, ze wzgledu na brak przedstawionej kwoty,
Radny G. Smolinski apelowat o przedstawianie realnych wnioskéw do budzetu.

Ad. 5)

Obecna na posiedzeniu mieszkanka zaproponowata nastepujacy wniosek do
budzetu, ktory radni przyjeli.

Whniosek do budzetu Miasta na 2018 rok o zmian¢ zadania finansowania budek
legowych dla ptakdéw (§ 4300) na przeznaczenie §rodkow finansowych na hotele
dla owadow (gltosowanie w sktadzie 5 radnych: 4 za, 0 przeciw, 1 wstrzymat sig¢).

Ad. 6)

Przewodniczaca Komisji zamkneta posiedzenie.

Protokotowala

Olga Jarco



